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失敗を恐れることなく、挑戦しよう。
失敗は、そこで諦めるから“失敗”なのだ。
諦めない限り、失敗で終わることはない。

最後まで諦めることなく、挑戦を続けよう。
それがいつの日か、成功につながるのだから――。

挑戦と失敗を、
奨励する
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大
エ
ー
ス
が
抜
け
た
穴
を

み
ん
な
で
カ
バ
ー

　

今
年
度
は
４
年
ぶ
り
に
全
日
本
大

学
駅
伝
、
箱
根
駅
伝
と
も
に
予
選
会

が
な
く
、
出
雲
駅
伝
も
含
め
３
つ
の

駅
伝
の
出
場
権
を
持
っ
た
状
態
で
新

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
ま
し
た
。

　

昨
年
度
は
、主
将
の
山
中
博
生（
現
・

大
阪
ガ
ス
）
が
３
つ
の
駅
伝
で
素
晴

ら
し
い
走
り
を
し
、
高
い
安
定
感
を

見
せ
ま
し
た
。
ま
さ
に
チ
ー
ム
の
軸

と
な
る
選
手
で
し
た
。
そ
の
山
中
が

卒
業
し
た
今
季
、
彼
の
穴
を
埋
め
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
現
段
階
で

は
軸
に
な
る
選
手
は
出
て
き
て
い
な

い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
で
す
が
、
そ

れ
は
決
し
て
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
我
々
は
駅
伝
競
走

部
で
す
か
ら
、駅
伝
を〝
全
員
で
戦
う
〞

と
い
う
ス
タ
ン
ス
を
貫
き
た
い
。
山

中
が
抜
け
た
穴
は
誰
か
一
人
で
補
う

の
で
は
な
く
、今
は
み
ん
な
で
カ
バ
ー

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、
山
中
が
強
力
な
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て
、
３
つ
の

駅
伝
す
べ
て
で
過
去
最
高
順
位
と
い

う
目
標
を
立
て
て
い
ま
し
た
が
、
結

局
、
そ
れ
ら
に
は
届
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
今
季
は
５
強
を
崩
し
、
箱
根
駅

伝
で
総
合
5
位
と
い
う
目
標
を
学
生

た
ち
は
掲
げ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

そ
れ
も
決
し
て
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。で
す
が
、前
年
の
結
果
も
あ
っ
て
、

少
し
慎
重
に
な
っ
て
彼
ら
が
考
え
た

目
標
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

で
も
、
こ
れ
は
彼
ら
の
内
側
か
ら

上
げ
て
き
た
目
標
で
あ
っ
て
、
選
手

一
人
ひ
と
り
が
、
人
ご
と
で
は
な
く
、

自
分
ご
と
と
し
て
考
え
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
。一
人
だ
け
が〝
や
る
ぞ
〞

と
や
る
気
を
出
し
て
も
ダ
メ
で
す
し
、

だ
か
ら
と
い
っ
て
船
頭
を
増
や
し
て

も
、
行
き
先
が
定
ま
ら
な
く
な
る
だ

け
で
す
。
彼
ら
は
い
ず
れ
は
お
互
い

に
ラ
イ
バ
ル
と
な
り
ま
す
が
、
今
は

み
ん
な
が
同
じ
よ
う
な
力
加
減
で

オ
ー
ル
を
漕
い
で
、
船
を
前
に
進
ま

せ
て
い
る
段
階
な
の
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

箱
根
駅
伝
で
結
果
を
出
す
た
め
に

　

と
は
い
え
、
チ
ー
ム
目
標
を
成
し

遂
げ
る
に
は
個
が
強
く
な
ら
な
い
と

難
し
い
。
帝
京
大
学
は
よ
く
〝
金
太

郎
飴
〞の
よ
う
な
チ
ー
ム
と
言
わ
れ

ま
す
が
、
そ
の
金
太
郎
飴
の〝
質
〞

を
も
っ
と
高
い
も
の
に
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
、
我
々
が
大
き
な
目
標
と

し
て
い
る
の
は
箱
根
駅
伝
で
す
。
箱

根
駅
伝
に
は
山
上
り
や
山
下
り
と

い
っ
た
特
殊
区
間
が
あ
り
ま
す
し
、

長
丁
場
の
9
区
や
10
区
は
順
位
が
決

ま
っ
て
く
る
の
で
ス
ト
レ
ス
の
か
か

る
場
面
に
な
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
1

区
や
2
区
も
重
要
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の

区
間
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

近
年
は
暑
さ
を
考
慮
す
る
必
要
も
出

て
き
ま
し
た
。
そ
れ
だ
け
に
、
箱
根

駅
伝
で
戦
う
に
は
、
い
ろ
ん
な
引
き

なかの たかゆき
1963 年生まれ。北海道出身。帝京大学スポーツ医科学セン
ター准教授。国士舘大学で箱根駅伝に 4 年連続出場。卒
業後は雪印乳業に入社して、選手として活躍。引退後に三
田工業女子陸上競技部コーチ、特別支援学校の教員、NEC
陸上競技部のコーチを務める。2005 年に帝京大学駅伝競
走部の監督に就任、現在に至る。著書に『自分流 駅伝・帝
京大の育成力』（ベースボール・マガジン社）。

Profi le 中野孝行監督の著書

『自分流 駅伝・帝京大の育成力』
高校時代に目立った実績を残していない選手を、帝京大学の 4年間
で育て上げる「育成の帝京」の指導方法を紹介。中野監督流の選手
とのコミュニケーション術や箱根駅伝における采配など、著者の駅伝
にかける思いが詰まった一冊。

ベースボール・マガジン社　1,500円＋税
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チームカラーは毎年変わる。
彼ら自身がどう殻を破るか

INTERVIEW

帝京大学駅伝競走部 監督 

中野 孝行

名実ともにチームの柱だった山中博生が卒業したが、
今季も上級生を中心にポテンシャルの高い選手が揃
う。彼らの中から新たに軸となる選手が出てくるのか、
彼らが束となって強豪校に挑むのか、中野孝行監督
が今季の展望を語る。
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出
し
を
持
っ
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
パ
タ
ー

ン
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

や
っ
ぱ
り
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の
は

最
上
級
生
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
島

田
晃
希
は
ま
だ
ま
だ
未
知
数
で
す
が
、

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
は
2
月
に
帝
京

大
記
録
を
打
ち
立
て
ま
し
た
。
キ
ャ

プ
テ
ン
の
柴
戸
遼
太
は
、
け
が
が
あ

り
シ
ー
ズ
ン
イ
ン
が
遅
れ
ま
し
た
が
、

1
0
0
0
0
m
で
チ
ー
ム
ト
ッ
プ
の

タ
イ
ム
を
持
っ
て
い
ま
す
。
尾
崎
仁

哉
も
ブ
レ
イ
ク
す
る
た
め
に
機
が
熟

し
て
い
る
は
ず
で
す
。

　

三
年
生
も
良
い
味
を
出
し
て
き
て

い
ま
す
。
楠
岡
由
浩
や
廣
田
陸
は
箱

根
駅
伝
を
経
験
し
、
目
線
が
高
く
な

り
ま
し
た
。
浅
川
侑
大
は
、
箱
根
駅

伝
を
走
れ
な
か
っ
た
悔
し
さ
を
力
に

変
え
て
、
そ
の
後
の
レ
ー
ス
で
快
走

を
続
け
て
い
ま
す
。
谷
口
颯
太
も

1
0
0
0
0
m
で
28
分
台
に
突
入
し

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
間
違
い
な
く

前
に
進
ん
で
い
ま
す
。

ど
ん
ど
ん
殻
を
破
っ
て
ほ
し
い

　

昨
年
度
と
は
チ
ー
ム
カ
ラ
ー
が
大

き
く
異
な
り
ま
す
が
、
大
学
ス
ポ
ー

ツ
は
在
籍
し
て
い
る
人
が
毎
年
変
わ

る
の
だ
か
ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
年
で
チ
ー

ム
カ
ラ
ー
が
変
わ
る
の
は
当
然
の
こ

と
で
す
。
現
在
の
チ
ー
ム
カ
ラ
ー
は
、

あ
え
て
言
う
な
ら
『
殻
を
破
ら
な
い

カ
ラ
ー
』。
う
ち
の
選
手
は
、
伸
び
し

ろ
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
彼
ら
に
は
、
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど

ん
殻
を
破
っ
て
も
ら
っ
て
、
北
海
道

白
糠
町
（
中
野
監
督
の
出
身
地
）
の

毛
蟹
の
よ
う
に
（
笑
）、
脱
皮
す
る
た

び
に
大
き
く
な
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い

で
す
。

　

そ
し
て
、
彼
ら
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル

を
引
き
出
す
こ
と
が
、
我
々
指
導
者

の
役
割
で
す
。ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
ベ
ー

ス
は
こ
れ
ま
で
と
変
え
る
つ
も
り
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
中
で
、
彼
ら

の
技
量
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
っ

て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。ス
ピ
ー

ド
タ
イ
プ
の
選
手
は
、
ペ
ー
ス
の
上

げ
下
げ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
、
ス

タ
ミ
ナ
タ
イ
プ
の
選
手
は
振
幅
が
大

き
く
な
ら
な
い
よ
う
に
と
、
そ
れ
ぞ

れ
の
個
性
を
強
化
し
て
い
っ
て
ほ
し

い
。
そ
し
て
、
こ
の
選
手
に
だ
っ
た

ら
任
せ
ら
れ
る
と
信
頼
を
持
っ
て
送

り
出
せ
る
選
手
に
育
っ
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
箱
根
駅
伝
が
終
わ
っ
て
か

ら
、
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
で
は
好
記
録
が

続
出
し
、
A
C
N
エ
キ
ス
ポ
駅
伝
で

は
総
合
4
位
（
大
学
の
チ
ー
ム
で
は

2
番
目
）
に
入
り
ま
し
た
。
こ
の
程

度
の
練
習
で
こ
れ
ぐ
ら
い
の
結
果
を

出
せ
る
の
で
あ
れ
ば
、
も
っ
と
上
へ

行
け
る
と
い
う
の
が
私
の
実
感
で
す
。

　

彼
ら
は
彼
ら
で
あ
っ
て
、
山
中
の

代
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で

も
、
彼
ら
の
中
か
ら
、
こ
れ
か
ら
軸

と
な
る
選
手
が
出
て
く
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
し
、
誰
か
が
軸
に
な
ら
ず
と

も
、
彼
ら
が
束
に
な
っ
て
三
本
の
矢
、

五
本
の
矢
と
な
り
、
強
力
な
力
を
発

揮
す
る
チ
ー
ム
に
変
貌
を
遂
げ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。 
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う
や
っ
た
ら
で
き
な
い
こ
と
を
で
き

る
よ
う
に
な
る
か
を
考
え
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
同
部
屋
だ
っ
た
の
で
、

部
屋
で
の
過
ご
し
方
な
ど
見
て
、
陸

上
に
対
す
る
熱
意
や
取
り
組
み
を
学

ば
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

西
脇
さ
ん
は
〝
チ
ー
ム
で
勝
つ
〞

こ
と
を
意
識
し
、
目
標
に
向
か
っ
て

み
ん
な
が
ど
う
や
っ
て
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
を
高
め
て
い
く
か
に
力
を
注

い
で
い
ま
し
た
。
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
な

ど
で
、
み
ん
な
の
前
で
話
す
と
き
に

も
、
言
葉
に
熱
意
が
こ
も
っ
て
い
て
、

そ
れ
を
聞
い
て
〝
自
分
も
や
っ
て
や

る
ぞ
〞
と
思
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

練
習
で
も
先
頭
を
走
っ
て
く
だ
さ
り
、

行
動
で
見
せ
て
く
れ
る
キ
ャ
プ
テ
ン

で
し
た
。

　

一
方
で
、
山
中
さ
ん
は
と
こ
と
ん

勝
負
に
こ
だ
わ
る
キ
ャ
プ
テ
ン
。
個

の
強
さ
を
追
い
求
め
て
い
ま
し
た
。

１
、２
年
目
に
比
べ
る
と
、
厳
し
く
感

じ
ま
し
た
が
、
山
中
さ
ん
の
お
か
げ

で
ど
ん
ど
ん
質
の
高
い
練
習
が
で
き
、

今
の
三
年
生
や
四
年
生
の
島
田
晃
希

が
頭
角
を
表
し
て
き
ま
し
た
。

　

過
去
３
年
の
経
験
を
踏
ま
え
て
、

自
分
が
一
番
め
ざ
し
た
い
の
は
西
脇

さ
ん
の
よ
う
な
キ
ャ
プ
テ
ン
像
で
す
。

も
ち
ろ
ん
勝
ち
に
こ
だ
わ
る
こ
と
も

大
事
で
す
が
、
み
ん
な
が
め
ざ
せ
る

目
標
を
掲
げ
て
、
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
。
そ
し
て
箱
根
駅
伝
も
、
高
い

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
持
て
る
よ
う
に

し
た
い
で
す
。

み
ん
な
で
め
ざ
す
箱
根
駅
伝
５
位

　

新
チ
ー
ム
に
な
っ
て
、
自
己
ベ
ス

ト
が
ど
ん
ど
ん
出
て
い
ま
す
。
こ
の

１
年
目
か
ら
主
力
を
担
い

リ
ー
ダ
ー
の
自
覚

　

小
学
生
の
と
き
は
サ
ッ
カ
ー
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
こ
ろ
に
初
め

て
箱
根
駅
伝
を
見
て
〝
恰
好
い
い
な
〞

と
思
っ
て
「
箱
根
駅
伝
を
走
り
た
い
」

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
陸
上

を
始
め
て
駅
伝
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
、

そ
の
想
い
は
よ
り
強
く
な
り
ま
し
た
。

　

帝
京
大
学
に
入
学
し
１
年
目
か
ら

憧
れ
の
舞
台
を
走
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
そ
れ
ま
で
、
こ
ん
な
に
大
規

模
な
レ
ー
ス
を
走
っ
た
こ
と
が
な

か
っ
た
の
で
、
楽
し
く
て
気
分
が
上

が
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
自
分
が
持
っ

て
い
る
力
を
出
し
切
っ
た
の
に
、
区

間
12
位
と
い
う
結
果
で
し
た
。
正
直
、

区
間
一
桁
で
走
れ
る
だ
ろ
う
と
思
っ

て
い
た
の
で
、
ま
だ
ま
だ
戦
え
な
い

ん
だ
な
と
現
実
を
突
き
つ
け
ら
れ
ま

し
た
。
自
分
で
は
調
子
が
良
い
と
思
っ

て
い
て
も
、
チ
ー
ム
の
中
だ
け
を
見

て
満
足
し
て
い
た
ん
で
す
。
チ
ー
ム

も
13
位
に
終
わ
り
、
チ
ー
ム
と
し
て

も
っ
と
レ
ベ
ル
の
高
い
こ
と
を
し
て

い
か
な
い
と
戦
え
な
い
と
思
い
知
ら

さ
れ
ま
し
た
。

　

１
年
目
か
ら
箱
根
駅
伝
に
出
て
主

力
と
し
て
や
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
っ

て
、
最
終
学
年
で
は
キ
ャ
プ
テ
ン
と

し
て
チ
ー
ム
を
引
っ
張
り
た
い
と
三

年
生
の
と
き
か
ら
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
下
級
生
の
と
き
は
強
い

先
輩
が
い
て
引
っ
張
っ
て
も
ら
っ
て

い
ま
し
た
が
、
昨
年
度
は
、
練
習
で

も
〝
自
分
が
先
頭
を
走
る
ん
だ
〞
と

い
う
想
い
で
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
昨
年
度
は
前
半
シ
ー
ズ

ン
に
膝
を
け
が
し
て
し
ま
い
、
な
か

な
か
思
う
よ
う
な
走
り
を
見
せ
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

全
日
本
大
学
駅
伝
の
選
考
会
も

あ
っ
た
の
で
、
焦
り
も
あ
り
、
な
か

な
か
自
分
の
ペ
ー
ス
で
で
き
ず
、
治
っ

て
は
再
発
の
繰
り
返
し
。
苦
し
い
中

で
も
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
は
し
っ

か
り
や
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、

走
る
べ
き
と
き
に
ち
ゃ
ん
と
走
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
ツ
ケ
が
回
っ
て
、

主
力
と
し
て
も
っ
と
良
い
結
果
を
出

さ
な
い
と
い
け
な
か
っ
た
の
に
、
駅

伝
で
は
中
途
半
端
な
レ
ー
ス
を
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。
昨
年
度
は
自
分
で

も
納
得
で
き
な
い
シ
ー
ズ
ン
で
し
た
。

思
い
描
く
キ
ャ
プ
テ
ン
像

　

今
年
度
は
、
キ
ャ
プ
テ
ン
の
自
分

の
出
来
次
第
で
、
チ
ー
ム
の
雰
囲
気

も
決
ま
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
な
の

で
、
一
つ
ひ
と
つ
の
試
合
で
外
す
こ

と
な
く
、
し
っ
か
り
結
果
を
残
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

一
年
時
は
北
野
開
平
さ
ん
、
二
年

時
は
西
脇
翔
太
さ
ん
、
そ
し
て
昨
年

度
は
山
中
博
生
さ
ん
が
キ
ャ
プ
テ
ン

を
務
め
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ

で
カ
ラ
ー
が
違
い
ま
し
た
。

　

北
野
さ
ん
は
ず
っ
と
陸
上
の
こ
と

を
考
え
て
い
る
方
で
、
一
つ
ひ
と
つ

が
丁
寧
。
い
つ
も
全
体
を
見
て
、
ど

総合力で昨年度のチームを上回る
主将
柴戸遼太

今季の主将を務める柴戸遼太は一年時から箱根駅伝を走り、名実共
にこの世代を牽引。最終学年では、なるべくしてキャプテンに就任し
た。箱根駅伝で“５強崩し”を目標に掲げる今季の意気込みを語る。

INTERVIEW

よ
う
に
結
果
が
出
て
い
る
こ
と
を
、

チ
ー
ム
み
ん
な
に
伝
え
る
こ
と
を
大

事
に
し
て
お
り
、〝
俺
た
ち
も
頑
張
ら

な
い
と
〞
と
思
え
る
よ
う
な
チ
ー
ム

づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

あ
と
は
、
月
ご
と
に
チ
ー
ム
目
標

を
立
て
て
お
り
、
3
月
、
4
月
と
そ

の
目
標
を
ク
リ
ア
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
れ
が
み
ん
な
の
自
信
や

期
待
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
う

の
で
、
ど
ん
ど
ん
成
功
体
験
を
積
み

上
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

一
人
で
淡
々
と
目
標
に
向
か
う
の

も
い
い
の
で
す
が
、
僕
は
そ
れ
よ
り

も
、
み
ん
な
で
何
か
を
め
ざ
す
の
が

好
き
。
だ
か
ら
こ
そ
、
駅
伝
へ
の
想

い
が
強
い
で
す
。
僕
た
ち
の
代
は
、

と
に
か
く
箱
根
駅
伝
で
結
果
を
残
し

た
い
ん
で
す
。
昨
年
度
の
エ
ー
ス
だ
っ

た
山
中
さ
ん
は
一
発
が
大
き
い
上
に

安
定
感
が
あ
り
、
そ
の
穴
を
埋
め
る

の
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す

が
、
一
人
ひ
と
り
が
レ
ベ
ル
を
上
げ

て
、
総
合
力
で
昨
年
度
の
チ
ー
ム
を

上
回
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
季
は
青
山
学
院
大
、
駒
澤
大
、

國
學
院
大
、
早
稲
田
大
、
中
央
大
が

５
強
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
出
雲

駅
伝
と
全
日
本
大
学
駅
伝
で
は
萎
縮

す
る
こ
と
な
く
、
そ
の
５
強
に
挑
ん

で
い
き
た
い
。
そ
し
て
、
昨
年
度
よ

り
も
、
今
の
自
分
た
ち
の
ほ
う
が
強

い
ん
だ
と
い
う
自
信
を
持
っ
て
箱
根

駅
伝
に
挑
み
、
５
強
の
一
角
を
崩
し

て
、
総
合
5
位
以
内
を
勝
ち
取
り
た

い
で
す
。 
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学年を重ねるごとに着実に力
を付けて、主力選手に成長を
遂げる選手が多いのが帝京大
学駅伝競走部の特徴だ。最終
学年を迎えた尾崎仁哉、藤本
雄大、山口翔平（共に四年）の
三人に意気込みを聞いた。

主力選手座談会
CROSS TALK

最
上
級
生
と
し
て
の
自
覚
と
責
任
感

―
―
尾
崎
選
手
と
藤
本
選
手
が
副
主

将
、
山
口
選
手
が
寮
長
と
、
そ
れ
ぞ

れ
が
役
職
に
就
い
て
い
ま
す
。

山
口　
僕
は
も
と
も
と
責
任
を
持
つ

タ
イ
プ
で
は
な
く
、
ど
ち
ら
か
と
い

う
と
自
由
に
や
っ
て
い
く
タ
イ
プ
で

し
た
。
大
学
で
陸
上
を
や
り
切
り
た

い
と
い
う
想
い
が
あ
り
、
最
上
級
生

に
な
っ
て
自
分
に
何
が
で
き
る
か
を

考
え
た
と
き
、
役
職
に
就
い
て
チ
ー

ム
を
引
っ
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い
、

立
候
補
し
ま
し
た
。
役
職
に
就
い
た

こ
と
で
〝
自
分
も
や
ら
な
き
ゃ
い
け

な
い
〞
っ
て
い
う
自
覚
も
生
ま
れ
ま

し
た
。

尾
崎　
僕
も
最
終
学
年
と
い
う
こ
と

に
強
い
想
い
が
あ
っ
た
の
で
立
候
補

し
ま
し
た
。
チ
ー
ム
が
目
標
を
達
成

す
る
た
め
に
、
自
分
が
サ
ポ
ー
ト
し

て
、
勝
っ
て
い
け
る
チ
ー
ム
に
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
学
年

の
役
職
に
は
就
い
て
い
な
か
っ
た
の

で
最
初
は
難
し
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、

副
主
将
と
し
て
み
ん
な
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
全
体
を
見
渡

す
こ
と
が
意
識
的
に
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

藤
本　
僕
は
学
年
の
副
リ
ー
ダ
ー
を

や
っ
て
き
た
の
で
す
が
、
一
〜
三
年

生
の
と
き
は
柴
戸
に
任
せ
き
り
で
、

副
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
機
能
し
て
い
な

か
っ
た
と
反
省
し
て
い
ま
す
。
副
主

将
に
な
っ
て
、
自
分
の
一
つ
ひ
と
つ

の
行
動
や
練
習
姿
勢
が
見
ら
れ
て
い

る
と
強
く
感
じ
る
の
で
、
気
が
引
き

締
ま
り
ま
す
。
そ
の
責
任
感
が
自
分

を
律
し
て
く
れ
て
い
る
。
去
年
の
四

年
生
が
恰
好
よ
か
っ
た
の
で
、
自
分

も
み
っ
と
も
な
い
姿
は
見
せ
ら
れ
ま

せ
ん
。
走
り
で
も
引
っ
張
っ
て
い
け

る
副
主
将
に
な
り
た
い
で
す
。

フ
ァ
イ
ヤ
ー
レ
ッ
ド
旋
風
を

巻
き
起
こ
す

―
―
今
年
度
は
三
大
駅
伝
（
出
雲
、

全
日
本
、
箱
根
）
の
出
場
権
が
す
で

に
あ
り
ま
す
。
昨
年
度
を
振
り
返
っ

て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

尾
崎　
昨
年
度
は
、
前
半
シ
ー
ズ
ン

は
あ
ま
り
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
練
習
は
で
き
て
い
た
の
で
、

自
信
を
持
っ
て
駅
伝
シ
ー
ズ
ン
に
臨

め
ま
し
た
。
そ
れ
で
出
雲
は
そ
こ
そ

こ
走
れ
ま
し
た
。
で
も
、
全
日
本
は

う
ま
く
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
ず
、

チ
ー
ム
の
足
を
引
っ
張
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
そ
の
後
、
調
子
を
上
げ
ら

れ
た
の
で
す
が
、
箱
根
の
走
り
も
あ

ま
り
良
く
な
か
っ
た
で
す
ね
。

藤
本　

チ
ー
ム
メ
イ
ト
と
し
て
も
、

箱
根
の
尾
崎
の
走
り
は
本
来
の
も
の

で
は
な
か
っ
た
し
、箱
根
の
前
は
も
っ

と
調
子
を
上
げ
ら
れ
た
と
も
思
い
ま

す
。
ピ
ー
キ
ン
グ
が
う
ま
く
い
け
ば
、

出
雲
の
と
き
の
よ
う
に
一
気
に
流
れ

を
加
速
さ
せ
た
り
、
逆
に
、
流
れ
を

変
え
ら
れ
た
り
す
る
よ
う
な
力
が
尾

崎
に
は
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

尾
崎　
課
題
が
見
つ
か
っ
た
こ
と
で
、

8

に
四
年
生
で
話
し
合
っ
て
〝
去
年
超

え
〞と〝
５
強
崩
し
〞を
掲
げ
ま
し
た
。

昨
年
度
は
箱
根
駅
伝
総
合
３
位
と
目

標
が
高
め
に
設
定
さ
れ
て
い
て
、
ど

う
し
て
も
一
人
ひ
と
り
に
温
度
差
が

あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。
今
季

は
、
早
稲
田
、
中
央
、
國
學
院
、
青

山
学
院
、
駒
澤
の
5
校
が
強
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
決
し
て
簡
単
で
は

な
い
で
す
け
ど
、
下
馬
評
を
覆
し
た

い
。
欲
を
い
え
ば
、
自
分
は
も
っ
と

上
を
め
ざ
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す

…
…
！

藤
本　

そ
れ
は
山
口
だ
け
で
な
く
、

チ
ー
ム
全
員
が
思
っ
て
い
る
こ
と
だ

と
思
う
。
昨
年
度
と
比
較
す
る
と
、

こ
こ
ま
で
は
良
い
感
じ
に
来
て
い
る
。

で
も
、
ま
だ
走
る
べ
き
主
力
が
走
っ

て
い
な
い
し
、
け
が
人
も
い
る
の
で
、

ま
だ
ま
だ
上
へ
行
け
る
。
い
や
、
行

か
な
い
と
い
け
な
い
と
感
じ
て
い
ま

す
。

山
口　
三
年
生
が
結
果
を
出
し
て
い

て
、
四
年
生
と
し
て
は
下
の
学
年
に

頼
り
過
ぎ
て
し
ま
っ
て
い
る
。
こ
こ

か
ら
は
四
年
生
全
員
が
意
地
を
見
せ

た
い
。

尾
崎　
僕
ら
が
入
学
し
た
と
き
よ
り

確
実
に
チ
ー
ム
は
強
く
な
っ
て
い
る

の
で
、
今
年
度
の
駅
伝
シ
ー
ズ
ン
の

結
果
は
期
待
し
て
ほ
し
い
。
僕
は

〝
フ
ァ
イ
ヤ
ー
レ
ッ
ド
旋
風
〞
と
い
う

言
葉
が
好
き
な
ん
で
す
け
ど
、
そ
れ

を
巻
き
起
こ
せ
る
年
に
な
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。 

左から山口翔平、藤本雄大、尾崎仁哉（共に四年）

今
年
１
年
間
は
、
人
の
後
ろ
に
付
く

の
で
は
な
く
、
ど
ん
な
ペ
ー
ス
で
も

自
分
で
押
し
て
い
け
る
選
手
に
な
る

こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
箱
根
駅
伝
で
区
間
賞
を
獲
り
、

チ
ー
ム
に
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

藤
本　
僕
は
、
去
年
は
1
月
か
ら
半

年
間
故
障
を
し
て
い
て
、7
月
に
や
っ

と
復
帰
し
ま
し
た
。
だ
い
ぶ
出
遅
れ

ま
し
た
が
、
な
ん
と
か
箱
根
駅
伝
の

エ
ン
ト
リ
ー
メ
ン
バ
ー
に
漕
ぎ
着
け

ま
し
た
。
箱
根
ま
で
の
流
れ
を
知
っ

た
の
は
良
か
っ
た
の
で
す
が
、
走
れ

な
か
っ
た
の
が
本
当
に
悔
し
か
っ
た

で
す
。
今
年
度
は
、
自
分
が
走
っ
て

チ
ー
ム
目
標
を
な
ん
と
し
て
も
達
成

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

山
口　

昨
年
度
は
充
実
し
た
シ
ー
ズ

ン
で
も
あ
り
、
悔
し
い
シ
ー
ズ
ン
で
も

あ
り
ま
し
た
。
故
障
で
出
遅
れ
ま
し
た

が
、
や
る
べ
き
こ
と
を
や
っ
て
い
た
の

で
、
２
年
ぶ
り
に
選
抜
合
宿
に
参
加
で

き
、
練
習
も
こ
な
せ
て
自
信
が
付
き
ま

し
た
。
そ
こ
か
ら
出
雲
、
全
日
本
、
箱

根
と
す
べ
て
エ
ン
ト
リ
ー
メ
ン
バ
ー
に

入
っ
た
の
で
す
が
、
あ
と
一
歩
が
足
り

な
か
っ
た
。
走
る
こ
と
が
で
き
な
く
て

主
力
選
手
と
の
差
を
感
じ
ま
し
た
。
得

意
の
3
0
0
0
m
障
害
を
主
戦
場
に

し
た
い
気
持
ち
も
あ
る
ん
で
す
け
ど
、

駅
伝
に
向
か
っ
て
、
今
や
る
べ
き
こ

と
に
取
り
組
み
た
い
で
す
。

―
―
今
年
度
の
チ
ー
ム
目
標
は
「
５

強
を
崩
す
」。

山
口　
新
チ
ー
ム
が
始
ま
っ
た
と
き
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中
野
監
督
の
熱
い
言
葉
が
決
め
手
に

―
―
帝
京
大
学
に
進
学
を
決
め
た
理
由

は
？

岩
崎　
『
世
界
一
諦
め
の
悪
い
チ
ー

ム
』
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
が
自

分
の
信
念
と
合
っ
て
い
て
、
惹
か
れ
ま

し
た
。
中
野（
孝
行
）監
督
か
ら
は「
日

本
人
初
の
（
5
0
0
0
m
）
12
分
台
を

め
ざ
そ
う
」「
箱
根
駅
伝
の
優
勝
メ
ン

バ
ー
に
名
を
連
ね
て
く
れ
」
と
言
わ
れ

て
、
そ
の
熱
い
言
葉
に
す
ご
く
心
を
打

た
れ
、
こ
の
チ
ー
ム
で
走
り
た
い
と
思

い
ま
し
た
。

雪
田　
中
野
監
督
は
北
海
道
の
大
会

な
ど
に
何
度
も
来
て
く
だ
さ
り
、
僕
の

こ
と
を
熱
心
に
考
え
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。
高
三
の
全
道

駅
伝
で
負
け
た
と
き
（
雪
田
は
3
区
区

間
賞
も
チ
ー
ム
は
３
位
）
に
「
日
本
を

背
負
え
」
と
熱
い
言
葉
を
か
け
て
も

ら
っ
た
の
が
一
番
心
に
残
っ
て
い
ま

す
。

―
―
帝
京
大
学
に
は
ど
の
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
し
た
か
。

岩
崎　
〝
育
成
力
〞が
す
ご
い
な
と
思
っ

て
見
て
い
ま
し
た
。粘
り
強
く
走
っ
て
、

箱
根
駅
伝
で
シ
ー
ド
権
を
獲
る
と
い

う
先
輩
方
の
粘
り
強
い
走
り
が
恰
好

い
い
と
思
い
ま
し
た
。

雪
田　
〝
チ
ー
ム
力
〞
が
あ
る
と
い
う

か
、
全
員
が
強
く
て
、
総
合
力
で
戦
う

今
年
度
は
駅
伝
競
走
部
に
13
人
の
新
戦
力
が
加
わ
っ
た
。
そ
の
中
か
ら
岩
崎
輝
翔
と
雪
田

圭
将
（
共
に
一
年
）
に
話
を
聞
い
た
。
フ
ァ
イ
ヤ
ー
レ
ッ
ド
の
将
来
の
エ
ー
ス
候
補
の
彼

ら
が
抱
く
志
、
そ
し
て
想
い
描
く
未
来
と
は
―
―
。

役
立
て
て
い
ま
す
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や

筋
肉
の
知
識
を
身
に
付
け
ら
れ
る
の

が
い
い
で
す
ね
。
駅
伝
競
走
部
で
も
栄

養
士
の
方
の
レ
ク
チ
ャ
ー
が
あ
っ
て
、

カ
ロ
リ
ー
な
ど
を
気
に
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
食
事
に
対
す
る
意
識
が

高
校
ま
で
と
は
だ
い
ぶ
変
わ
っ
た
と

思
い
ま
す
。

―
―
ま
ず
は
今
季
の
目
標
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

岩
崎　

ト
ラ
ッ
ク
で
は
1
5
0
0
m

の
自
己
ベ
ス
ト
を
し
っ
か
り
更
新
し
、

5
0
0
0
m
で
は
13
分
台
を
出
し
て
、

距
離
に
適
応
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ

し
て
、
三
大
駅
伝
（
出
雲
、
全
日
本
、

箱
根
）
の
メ
ン
バ
ー
争
い
に
絡
み
た
い

で
す
。

雪
田　
一
番
は
箱
根
駅
伝
に
出
場
す

る
こ
と
で
す
。
ま
だ
2
0
k
m
を
全
力

で
走
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
長

い
距
離
は
得
意
な
の
で
自
信
は
あ
り

ま
す
。

―
―
大
学
4
年
間
で
は
ど
ん
な
目
標
で

す
か
。

岩
崎　
4
年
間
で
日
本
選
手
権
に
出

ら
れ
る
よ
う
に
力
を
付
け
て
、
将
来
は

世
界
で
戦
え
る
選
手
に
な
り
た
い
で

す
。
駅
伝
で
は
箱
根
駅
伝
で
優
勝
し
た

い
。
そ
の
力
に
な
れ
る
よ
う
に
区
間
賞

を
狙
っ
て
い
き
ま
す
。

雪
田　
箱
根
駅
伝
を
は
じ
め
三
大
駅

伝
で
区
間
賞
を
い
っ
ぱ
い
獲
り
た
い

で
す
。
将
来
は
マ
ラ
ソ
ン
を
や
っ
て
、

マ
ラ
ソ
ン
の
日
本
代
表
に
も
な
り
た

い
。
在
学
中
に
も
マ
ラ
ソ
ン
を
走
っ
て

み
た
い
で
す
。 

よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
し

た
。

―
―
実
際
に
入
っ
て
、
驚
い
た
こ
と
、

気
づ
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

岩
崎　
強
さ
の
秘
訣
を
ま
だ
探
っ
て

い
る
段
階
で
す
が
、
基
礎
作
り
が
し
っ

か
り
と
行
わ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

生
活
面
も「
責
任
を
持
っ
て
過
ご
そ
う
」

と
言
わ
れ
て
い
て
、〝
当
た
り
前
〞
の

レ
ベ
ル
を
上
げ
て
い
く
チ
ー
ム
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。

雪
田　
言
わ
れ
た
こ
と
だ
け
で
は
な

く
、
自
分
自
身
で
考
え
る
こ
と
を
大
事

に
す
る
方
針
が
、
今
は
ま
だ
難
し
い
ん

で
す
け
ど
、
自
分
で
考
え
て
取
り
組
む

こ
と
で
成
長
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

競
技
に
役
立
つ
知
識
が
身
に
付
く

―
―
大
学
の
授
業
は
い
か
が
で
す
か
。

岩
崎　
面
白
そ
う
な
授
業
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
、
意
欲
的
に
取
り
組
め
て
い

ま
す
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
者

（
J
A
T
I
）
の
資
格
を
取
得
し
た
い

と
い
う
の
も
ス
ポ
ー
ツ
医
療
学
科
を

志
望
し
た
理
由
で
し
た
。
将
来
は
（
出

身
の
）
島
根
県
で
指
導
者
に
な
り
た
い

と
思
っ
て
い
て
、
島
根
県
を
強
く
し
た

い
で
す
。

雪
田　
僕
は
栄
養
学
な
ど
ス
ポ
ー
ツ

系
の
授
業
を
取
っ
て
、
自
分
の
競
技
に

左から雪田圭将、岩崎輝翔（共に一年）

NEW FACE
次代を担う選手たち
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選
手
が
結
果
を
出
す
の
が
一
番
の
喜
び

―
―
仕
事
の
や
り
が
い
を
ど
ん
な
と

き
に
感
じ
ま
す
か
？

工
藤　
一
番
嬉
し
い
の
は
、
選
手
が

記
録
を
出
し
た
り
、
大
会
で
入
賞
し

た
り
と
結
果
を
出
し
た
と
き
で
す
ね
。

昨
年
度
は
、
高
校
か
ら
の
同
期
で
あ

る
楠
岡
由
浩
が
箱
根
駅
伝
を
走
り
ま

し
た
。
区
間
順
位
や
タ
イ
ム
は
良
く

は
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

1
年
目
に
苦
し
ん
で
い
た
の
を
見
て

き
た
の
で
、
僕
は
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

曽
田　
僕
も
、
選
手
が
記
録
を
出
し

て
く
れ
た
と
き
が
一
番
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
。
去
年
11
月
の
日
体
大
競

技
会
で
柴
戸
遼
太
が
自
己
ベ
ス
ト
で

走
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
１
週
間
前

の
全
日
本
大
学
駅
伝
で
良
い
走
り
が

で
き
ず
落
ち
込
ん
で
い
た
ん
で
す
。

そ
れ
だ
け
に
、
レ
ー
ス
を
終
え
て
爽

や
か
な
表
情
を
し
て
い
た
の
が
印
象

的
で
し
た
。
嬉
し
く
て
ハ
イ
タ
ッ
チ

を
か
わ
し
ま
し
た
。

伊
藤　
昨
年
は
、
僕
の
地
元
で
開
催

さ
れ
る
出
雲
駅
伝
で
4
区
の
楠
岡
の

付
き
添
い
を
務
め
ま
し
た
。
3
区
の

廣
田
陸
も
同
期
で
、
同
級
生
が
三
大

駅
伝
を
走
っ
た
の
は
こ
の
と
き
が
初

め
て
。
そ
の
二
人
の
タ
ス
キ
リ
レ
ー

に
立
ち
会
え
た
こ
と
が
心
に
残
っ
て

い
ま
す
。

裏
方
と
し
て
、
日
々
て
き
ぱ
き
と
仕
事
を
こ
な
し
て
い
る
の
が
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
陣
だ
。

選
手
た
ち
が
試
合
で
ベ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
す
る
た
め
に
は
絶
対
に
欠
か
せ

な
い
。
上
級
生
4
人
に
話
を
聞
い
た
。

入
っ
て
、
良
い
方
向
に
チ
ー
ム
が
動

く
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

チ
ー
ム
が
一
丸
と
な
れ
る
よ
う
に

―
―
今
年
度
の
目
標
は
？

伊
藤　
個
人
の
目
標
は
苦
手
な
こ
と

の
克
服
で
す
。
ま
だ
ま
だ
で
き
な
い

こ
と
が
あ
る
の
で
、
最
終
学
年
を
迎

え
る
前
に
一
つ
ひ
と
つ
で
き
る
よ
う

に
し
た
い
。
走
る
こ
と
で
は
チ
ー
ム

目
標
に
貢
献
で
き
ま
せ
ん
が
、サ
ポ
ー

ト
で
力
に
な
り
た
い
で
す
。

工
藤　
チ
ー
ム
は
〝
５
強
崩
し
〞
と

い
う
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
一
丸

と
な
っ
て
そ
の
目
標
に
向
か
っ
て
い

く
た
め
に
、〝
潤
滑
油
〞
と
し
て
つ
な

ぎ
役
を
果
た
す
こ
と
が
大
事
に
な
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。

井
下　
僕
は
ト
レ
ー
ナ
ー
の
役
割
も

少
し
あ
る
の
で
、
最
近
は
駅
伝
競
走

部
専
用
で
治
療
室
を
開
け
て
も
ら
っ

て
い
る
間
、
そ
こ
に
い
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
そ
の
と
き
に
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
を
受
け
る
の
で
、
的
確
な
提

案
を
し
て
、
選
手
が
し
っ
か
り
走
れ

る
よ
う
に
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
上
げ

て
い
く
こ
と
に
貢
献
し
た
い
で
す
。

曽
田　
そ
れ
ぞ
れ
の
駅
伝
で
目
標
を

達
成
す
る
た
め
に
、
選
手
が
ベ
ス
ト

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
出
せ
る
環
境
づ

く
り
を
し
、
駅
伝
前
の
準
備
を
万
全

に
し
た
い
。
ま
た
、
全
員
が
同
じ
方

向
を
向
い
て
戦
え
る
よ
う
な
、
気
の

遣
い
方
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

井
下　
僕
も
、
選
手
が
記
録
を
出
し

て
「
調
子
よ
く
走
れ
た
」
っ
て
報
告

し
て
く
れ
た
と
き
で
す
ね
。
選
手
か

ら
お
礼
を
言
わ
れ
る
の
は
、
や
り
が

い
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、

L
I
N
E
で
送
っ
て
い
る
連
絡
事
項

に
は
目
を
通
し
て
ほ
し
い
。
こ
れ
は

絶
対
に
書
い
て
く
だ
さ
い
！
（
笑
）

―
―
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

曽
田　
〝
言
わ
れ
る
前
に
動
く
〞で
す
。

例
え
ば
、
監
督
か
ら
い
ろ
ん
な
指
示

を
受
け
ま
す
が
、
そ
の
と
き
に
す
ぐ

に
対
応
で
き
る
状
態
に
し
て
お
く
こ

と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

伊
藤　
チ
ー
ム
に
支
障
が
出
な
い
よ

う
に
円
滑
に
チ
ー
ム
運
営
す
る
こ
と

と
、〝
選
手
第
一
〞
と
い
う
こ
と
で
す
。

ま
た
、
今
年
度
は
〝
選
手
を
見
る
〞

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
て
、
気
づ
い

た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
言
葉
を
か
け
る

よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

井
下　
選
手
第
一
に
、
彼
ら
が
求
め

て
い
る
こ
と
は
な
る
べ
く
や
っ
て
あ

げ
た
い
。
例
え
ば
、
大
学
の
治
療
室

は
こ
れ
ま
で
は
18
時
で
閉
ま
っ
て
い

た
の
で
す
が
、
交
渉
し
て
今
年
度
か

ら
は
20
時
ま
で
開
け
て
も
ら
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

工
藤　
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
チ
ー

ム
の
〝
潤
滑
油
〞
に
な
り
た
い
。
監

督
や
コ
ー
チ
、
主
将
や
主
務
と
い
う

立
場
の
方
と
選
手
た
ち
と
の
間
に

左から伊藤大陽、工藤琢斗（共にマネージャー・三年）、曽田透真（主務・四年）、井下侃（マネージャー・四年）

ROAD TO HAKONE
選手を支える裏方たち

CROSS TALK
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Profi le　氏名 / 学部・学科 / 出身高校 / 出身地 / 身長・体重
①目標　②座右の銘　③ 5000m、10000mの自己ベストタイムと目標タイム

PLAYERS LIST 2025
2025 年 帝京大学駅伝競走部 プレーヤーズリスト

PLAYERS LIST
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EKIDEN

4 th
Grade

四年生

AMAGAI Sota
医療技術学部スポーツ医療学科
駒大高／東京都／176cm・58kg
①箱根駅伝総合5位②人間万事塞翁が馬
③5000m（14:42.73/14:30）
10000m（30:34.51/29:45）

天
海 

創
太
　  

ITABASHI Shogo
経済学部経済学科
埼玉栄高／埼玉県／168cm・58kg
①箱根駅伝出場②全ては神からの試練
③5000m（14:23.01/13分台）
10000m（29:55.48/28分台）

板
橋 

将
吾
　  

INOSHITA Kan
医療技術学部スポーツ医療学科
宇部鴻城高／山口県／162cm・55kg
①ATをとる②臥薪嘗胆

井
下 

侃
　
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

OZAKI Jinya
経済学部経営学科
東海大福岡高／福岡県／175cm・59kg
①箱根駅伝区間賞②夢なきものに成功なし
③5000m（14:06.76/13:50.00）
10000m（28:53.35/28:10）

尾
崎 

仁
哉
　
副
主
将

KAWAKAMI Soma
医療技術学部スポーツ医療学科
開新高／熊本県／167cm・50kg
①選抜メンバーに絡む②世の中には、幸も不幸もな
い。ただ考え方次第でどうにでもなるのだ
③5000m（14:37.31/14:15）
10000m（30:06.94/29:15）

川
上 

颯
真
　  

SHIBAKO Ryota
医療技術学部スポーツ医療学科
大分東明高／福岡県／167cm・54kg
①箱根駅伝5位以上②やるか、やるか、もっとやるか
③5000m（14:06.83/13:50）
10000m（28:26.97/28:00）

柴
戸 

遼
太
　
主
将

SHIMADA Teruki
医療技術学部スポーツ医療学科
高田高／三重県／172cm・51kg
①全駅伝区間3位以内②勝つつもりでやらなきゃ勝
つための経験は積めない
③5000m（13:56.34/13:49.99）
10000m（28:31.58/27:59.99）

島
田 

晃
希
　  

SODA Toma
経済学部経営学科
東京高／神奈川県／169cm・53kg
①チーム目標を達成すること②限界はない

曽
田 

透
真
　
主
務

TANAKA Hibiki
医療技術学部スポーツ医療学科
八戸学院光星高／青森県／172cm・55kg
①箱根駅伝出走②人生楽しんだもん勝ち
③5000m（14:29.37/13:59）
10000m（29:53.26/29:10）

田
中 

陽
々
希
　  

FUJIMOTO Yudai
医療技術学部スポーツ医療学科
北海道栄高／北海道／169cm・53kg
①箱根駅伝総合5位②悔いなき選択
③5000m（14:07.16/13:50）
10000m（28:56.71/28:40）

藤
本 

雄
大
　
副
主
将

HOSOYA Kento
医療技術学部スポーツ医療学科
東海大山形高／山形県／167cm・51kg
①箱根駅伝出走②進め、想像以上の自分へ
③5000m（14:15.91/14:15）
10000m（29:50.89/28分台）

細
谷 

建
斗
　
副
寮
長

MORITA Kenshin
医療技術学部スポーツ医療学科
武蔵越生高／埼玉県／169cm・52kg
①箱根駅伝出走②塵も積もれば山となる
③5000m（14:27.49/14:15）
10000m（30:23.32/29:30）

森
田 

健
伸
　  

YAMAGUCHI Shohei
医療技術学部スポーツ医療学科
西京高／山口県／182cm・62kg
①箱根駅伝総合5位以内②明日は明日の風が吹く
③5000m（13:56.39/13:55）
10000m（29:03.62/28.45）

山
口 

翔
平
　
寮
長

YAMASHITA Riku
医療技術学部スポーツ医療学科
流経大柏高／千葉県／176cm・64kg
①箱根駅伝出走②臥薪嘗胆
③5000m（14:20.23/14:09）
10000m（30:12.66/29:20）

山
下 

利
玖
　  

YARITA Daiki
医療技術学部スポーツ医療学科
市立船橋高／千葉県／179cm・58kg
①箱根駅伝出走②雨垂れ石を穿つ
③5000m（13:57.81/13:45）
10000m（29:10.59/28分台）

鎗
田 

大
輝
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WAKABAYASHI Ryota
経済学部経済学科
花咲徳栄高／埼玉県／172cm・57kg
①箱根駅伝出走②一期一会
③5000m（14:52.34/14:20）
10000m（30:48.11/29:15）

若
林 

凌
汰
　  

TSUBAKI Ako
文学部社会学科
芦花高／東京都
①言葉だけでなく行動で示す②桜梅桃李

椿 

杏
桜
　
関
東
学
連
常
任
幹
事ASAKAWA Yuta

医療技術学部スポーツ医療学科
洛南高／京都府／167cm・50kg
①箱根駅伝区間賞②楽しんでこーぜ
③5000m（14:08.42/13:59.99）
10000m（30:22.66/28:29.99）

浅
川 

侑
大
　  

ASANO Tomohito
医療技術学部スポーツ医療学科
四日市工業高／三重県／163cm・48kg
①三大駅伝でチームに貢献する②チャンスは平等
③5000m（14:31.26/14:20）
10000m（29:18.82/29:10）

浅
野 

智
仁
　  

ITO Taiyo
経済学部観光経営学科
大社高／島根県／175cm・60kg
①超全力②徳を積む

伊
藤 

大
陽
　
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

INOUE Kanta
教育学部教育文化学科
北海道栄高／北海道／166cm・50kg
①箱根駅伝区間5位以内②自分に厳しく、心は広く
③5000m（14:26.19/13分台）
10000m（29:54.28/28分台）

井
上 

寛
大
　  

ONISHI Shutaro
医療技術学部スポーツ医療学科
仙台育英高／岡山県／169cm・56kg
①主力になり箱根駅伝を走る②ちはやぶる
③5000m（14:05.18/13:59）
10000m（29:30.01/28:40）

大
西 

柊
太
朗
　  

KAYAMA Ryosei
医療技術学部スポーツ医療学科
西京高／山口県／178cm・64kg
①自己ベスト更新、駅伝メンバー入り②人は人、自
分は自分
③5000m（14:17.23/13:59.99）
10000m（29:20.09/28:59.99）

賀
山 

亮
成
　  

KUSUOKA Yoshihiro
医療技術学部スポーツ医療学科
慶誠高／熊本県／167cm・56kg
①エース②前進
③5000m（13:50.12/13:40）
10000m（28:34.68/28:20）

楠
岡 

由
浩
　  

KUDO Takuto
経済学部観光経営学科
慶誠高／熊本県／173cm・65kg
①視野を広げる②縁の下の力持ち

工
藤 

琢
斗
　
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

KUNIYASU Itto
医療技術学部スポーツ医療学科
つるぎ高／徳島県／170cm・62kg
①箱根駅伝メンバー入り②元気があればなんでも
できる
③5000m（14:29.70/14:10）
10000m（-/30分台）

國
安 

一
翔
　  

SAEKI Tomoya
医療技術学部スポーツ医療学科
報徳学園高／兵庫県／166cm・50kg
①箱根駅伝出走②臥薪嘗胆
③5000m（14:27.70/14:00）
10000m（29:36.98/29:00）

佐
伯 

知
哉
　  

TAKAHASHI Kenta
医療技術学部スポーツ医療学科
東農大二高／群馬県／169cm・54kg
①チームの起爆剤になる②勇気は一瞬、後悔は一生
③5000m（15:00.53/14:30）
10000m（31:10.37/29:59）

高
橋 

賢
太
　  

TANIGUCHI Sota
医療技術学部スポーツ医療学科
鳥栖工業高／大分県／177cm・60kg
①三大駅伝出走②継続は力なり
③5000m（13:52.08/13:50）
10000m（28:50.08/28:30）

谷
口 

颯
太
　  

NISHIMORI Itsuki
医療技術学部スポーツ医療学科
東農大二高／兵庫県／167cm・57kg
①自己ベスト更新、箱根駅伝②限界突破
③5000m（14:28.31/14:00）
10000m（31:05.97/28:30）

西
森 

市
直
　  

HANAI Hyuga
医療技術学部スポーツ医療学科
國學院久我山高／東京都／169cm・63kg
①去年超え②悔悟憤発
③5000m（14:13.18/14:10）
10000m（30:06.81/29:20）

花
井 

日
友
雅
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HARA Yudai
経済学部経済学科
大阪高／和歌山県／173cm・58kg
①三大駅伝出走②有言実行
③5000m（13:50.41/13:50）
10000m（29:07.26/28:40）

原 

悠
太
　  

HIROTA Riku
経済学部経済学科
北海道栄高／北海道／167cm・53kg
①箱根駅伝2区で66分30秒②雪に耐えて梅花麗し
③5000m（14:16.21/13:49）
10000m（28:37.73/28:19）

廣
田 

陸
　  

MAMADA Naoya
経済学部経済学科
駒大高／東京都／168cm・58kg
①1人前のマネージャーになる②ふりだしから踏み
出す一歩は前よりもずっと強い

侭
田 

直
哉
　  

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

MORI Haruki
医療技術学部スポーツ医療学科
西脇工業高／兵庫県／177cm・59kg
①箱根駅伝出走②努力は無限
③5000m（14:32.58/14:10）
10000m（29:38.53/29:10）

森 

陽
輝
　  

ISHIHAMA Soshi
医療技術学部スポーツ医療学科
名経大高蔵高／愛知県／162cm・51kg
①箱根駅伝メンバー入り②今の行動が未来を創る
③5000m（14:37.53/14:20）
10000m（30:29.57/29:30）

石
濵 

創
志   

KOBAYASHI Shogo
教育学部教育文化学科
樹徳高／栃木県／167cm・52kg
①三大駅伝区間賞②人事を尽くして天命を待つ
③5000m（14:10.40/13分台）
10000m（29:42.35/28:30）

小
林 

咲
冴
　  

SAITO Shoma
医療技術学部スポーツ医療学科
市立船橋高／千葉県／160cm・47kg
①箱根駅伝出走②敵は己の中にあり
③5000m（14:33.97/14:20）
10000m（29:46.50/29:20）

斎
藤 

翔
真
　  

SAKAI Soto
医療技術学部スポーツ医療学科
古川工業高／宮城県／170cm・56kg
①箱根駅伝のメンバーに入る②初志貫徹
③5000m（14:14.73/14:05）
10000m（30:55.20/29:30）

酒
井 

走
和
　  

SATO Seigo
医療技術学部スポーツ医療学科
盛岡大附高／岩手県／167cm・51kg
①28分40秒 62分30秒②やるしかない
③5000m（14:28.32/13:50）
10000m（29:38.64/28:40）

佐
藤 

誠
悟
　  

SHITARA Ryusei
経済学部経済学科
東海大山形高／山形県／172cm・61kg
①箱根駅伝出走②結局諦めないやつが勝つ
③5000m（14:16.03/13:55）
10000m（30:33.43/28:55）

設
楽 

琉
惺
　  

TAKATA Hiroto
医療技術学部スポーツ医療学科
須磨学園高／兵庫県／167cm・54kg
①ハーフ63分台②艱難汝を玉にす
③5000m（14:23.68/14:10台）
10000m（29:44.95/29:20台）

髙
田 

滉
翔
　  

TSUJIMOTO Oju
医療技術学部スポーツ医療学科
浜松開誠館高／静岡県／178cm・71kg
①駅伝選考に絡む②有言実行
③5000m（14:20.34/13:55）
10000m（-/29:20）

辻
本 

桜
寿
　  

NISHIDA Rukia
医療技術学部スポーツ医療学科
鳴門高／徳島県／166cm・54kg
①インカレ入賞、箱根駅伝メンバー入り②成功にとら
われるな、成長にとらわれろ
③5000m（14:28.57/14:10）
10000m（-/29:30）

西
田 

龍
希
亜
　  

MATSUI Hajime
医療技術学部スポーツ医療学科
大分東明高／大分県／181cm・57kg
①箱根駅伝出走②為せば成る為さねば成らぬ何
事も
③5000m（13:52.98/13:45）
10000m（28:54.52/28:20）

松
井 

一
　  

MORI Rikuto
医療技術学部スポーツ医療学科
慶誠高／熊本県／170cm・59kg
①全ての種目においてPB更新②常に初心を忘れず
③5000m（14:55.24/14:30）
10000m（31:26.46/30:00）

森 

陸
飛
　  

RAIDEN Haruto
経済学部経営学科
古川学園高／宮城県／175cm・56kg
①箱根駅伝メンバー入り②全ては自分次第
③5000m（14:33.53/14:15）
10000m（29:55.36/29:30）

耒
田 

晴
登
　  

WATANABE Riku
医療技術学部スポーツ医療学科
山梨学院高／静岡県／165cm・52kg
①箱根駅伝出走②恩返しより恩送り
③5000m（14:29.70/14:10）
10000m（30:40/29:30）

渡
邊 

莉
玖
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ISHIDA Shuto
医療技術学部スポーツ医療学科
比叡山高／滋賀県／171cm・52kg
①メンバー争いに入る②耐えるのが人生
③5000m（14:50.83/14:20）
10000m（-/30分）

石
田 

崇
人
　  

IWASAKI Kirato
医療技術学部スポーツ医療学科
平田高／島根県／179cm・56kg
①三大駅伝のメンバーに入る②前半飛ばして、中盤
飛ばして、ラスト飛ばす
③5000m（14:36.89/13:59）
10000m（-/28:50）

岩
崎 

輝
翔
　  

IWASAKI Teruto
医療技術学部スポーツ医療学科
盛岡大附高／岩手県／171cm・52kg
①箱根駅伝メンバー入り②急がずに、だが休まずに
③5000m（14:30.03/14:05）
10000m（-/29:35）

岩
﨑 

晟
斗  

OHORI Haruto
医療技術学部スポーツ医療学科
巨摩高／山梨県／167cm・54kg
①箱根駅伝出走②迷いなら捨てて後腐れなしで
③5000m（14:46.39/14:10）
10000m（-/29:30）

大
堀 

陽
士
　  

KINOSHITA Shuto
経済学部経済学科
慶誠高／熊本県／169cm・60kg
①頼られるマネージャー②やらない後悔より、やっ
て大成功

木
下 

柊
人
　
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

KIYOTA Tomoki
医療技術学部スポーツ医療学科
大分東明高／大分県／167cm・55kg
①三大駅伝いずれかメンバー入り②心は熱く頭は
冷静に
③5000m（14:35.21/14:15）
10000m（-/29:20）

清
田 

知
希
　  

TSUZUKI Yuya
医療技術学部スポーツ医療学科
八幡浜高／愛媛県／173cm・56kg
①5000m～ハーフマラソンでベスト更新②一芸は
道に通ずる
③5000m（14:41.47/14:10）
10000m（-/29:20）

都
築 

由
弥
　  

NISHIOKA Yuki
経済学部経済学科
川崎市立橘高／神奈川県／167cm・55kg
①選抜合宿に入る②失敗から何を得られるか
③5000m（14:49.48/14:20）
10000m（-/29:10）

西
岡 

裕
喜
　  

FUKIKOSHI Shuto
経済学部経済学科
北海道栄高／北海道／188cm・67kg
①箱根駅伝の往路出走②妥協しない
③5000m（14:26.71/13:49）
10000m（31:56.87/28:39）

吹
越 

秀
翔
　  

HONDA Koki
医療技術学部スポーツ医療学科
山梨学院高／静岡県／174cm・58kg
①レギュラー争いできる強い選手になる！②疾風
勁草
③5000m（14:50.47/14:10）
10000m（-/28分台）

本
多 

巧
樹
　  

MIZOGUCHI Yosei
医療技術学部スポーツ医療学科
和歌山北高／和歌山県／165cm・58kg
①トラックで自己ベスト更新する②努力に勝る天才
なし
③5000m（14:34.13/14:10）
10000m（-/29:30）

溝
口 

陽
生
　  

YUKITA Keisuke
医療技術学部スポーツ医療学科
北海道栄高／北海道／174cm・60kg
①三大駅伝出走②千里の道も一歩から
③5000m（14:20.76/13:50）
10000m（30:22.68/28:30）

雪
田 

圭
将
　  

WATANABE Hiiro
医療技術学部スポーツ医療学科
倉敷高／山口県／180cm・62kg
①1年間継続②積み重ね
③5000m（14:38.24/14:20）
10000m（-/29:20）

渡
辺 

柊
色
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―
―
中
学
時
代
に
ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
ス
キ
ー
（
リ
レ
ー
）
で
全
国
優

勝
し
て
い
ま
す
。
陸
上
に
転
向
し
た

理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

中
学
の
と
き
に
箱
根
駅
伝
を
見
て
、

選
手
が
す
ご
く
格
好
よ
く
て
、
自
分
も

絶
対
に
走
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
箱

根
駅
伝
へ
の
憧
れ
で
陸
上
の
世
界
に

移
り
ま
し
た
。

―
―
帝
京
大
学
に
進
学
を
決
め
た
の

は
ど
う
い
う
理
由
か
ら
で
し
た
か
。

　

一
番
は
中
野
孝
行
監
督
の
人
柄
で

す
。
大
学
を
決
め
る
上
で
、
そ
の
チ
ー

ム
の
監
督
が
ど
う
い
う
人
か
は
、
僕
の

中
で
大
事
な
要
素
で
し
た
。
進
学
す
る

こ
と
が
決
ま
る
前
か
ら
、
親
し
み
や
す

い
と
い
う
か
、壁
が
な
い
と
い
う
か
…
。

〝
フ
ラ
ン
ク
に
話
せ
る
お
じ
さ
ん
〞
み

た
い
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち
ま
し
た

（
笑
）。「〝
帝
京
大
学
を
強
く
す
る
〞
ぐ

ら
い
の
気
持
ち
で
や
っ
て
い
か
な
い

と
、
個
人
と
し
て
も
チ
ー
ム
と
し
て
も

上
が
っ
て
い
け
な
い
よ
」。
そ
ん
な
言

葉
が
僕
の
心
に
刺
さ
り
ま
し
た
。

―
―
大
学
に
入
っ
て
か
ら
は
、
監
督

の
指
導
は
ど
う
感
じ
ま
し
た
か
。

　

監
督
は
本
当
に
選
手
の
こ
と
を
よ

く
見
て
い
る
。
欲
し
い
言
葉
を
、
欲
し

い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
何
気
な
く
か
け
て

く
れ
る
ん
で
す
。
例
え
ば
、
試
合
の
直

前
で〝
も
や
っ
〞と
し
て
い
る
と
き
に
、

監
督
の
言
葉
が
自
分
の
気
持
ち
を
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
に
切
り
替
え
て
く
れ
る
こ

と
が
多
か
っ
た
で
す
。

　
帝
京
大
学
の
練
習
は
「
練
習
量
が
多

い
ん
で
し
ょ
？
」
と
他
大
学
の
選
手
に

聞
か
れ
る
ん
で
す
け
ど
、
自
分
は
そ
ん

な
に
多
い
と
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
監

督
は
「
こ
れ
は
最
低
限
の
練
習
量
だ
か

ら
、
自
分
た
ち
で
肉
付
け
し
て
い
く
ん

だ
ぞ
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
て
、
自
分

た
ち
で
プ
ラ
ス
で
き
る
余
白
を
残
し

て
く
れ
て
い
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

―
―
夢
だ
っ
た
箱
根
駅
伝
に
は
4
年

連
続
で
出
場
し
ま
し
た
。
帝
京
大
学

で
の
４
年
間
で
の
ご
自
身
の
成
長
を

ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
か
。

　
競
技
者
と
し
て
は
、
入
学
前
に
思
い

描
い
て
い
た
よ
り
も
良
い
成
績
を
残

せ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
全
国
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
で
最
下
位
の
選
手
だ
っ
た

の
に
、
関
東
イ
ン
カ
レ
で
表
彰
台
に
上

が
っ
た
り
、
箱
根
駅
伝
予
選
会
で
日
本

人
ト
ッ
プ
を
取
っ
た
り
と
、
自
分
の
中

で
納
得
で
き
る
成
績
を
残
せ
た
の
は

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
そ
れ
で
も
、
競
技

力
が
上
が
る
に
つ
れ
て
〝
も
っ
と
も
っ

と
〞
と
い
う
気
持
ち
が
出
て
き
ま
し

た
。
駅
伝
で
は
区
間
賞
や
区
間
上
位
で

走
れ
ず
、
チ
ー
ム
に
貢
献
で
き
な
か
っ

た
、
と
い
う
悔
し
さ
が
残
り
ま
し
た
。

そ
う
い
う
意
識
に
な
れ
た
の
は
、
監
督

や
同
期
、
先
輩
や
後
輩
、
サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
た
方
々
の
お
か
げ
。
帝
京
大
学

に
来
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
卒
業
後
は
実
業
団
の
強
豪
ト
ヨ

タ
自
動
車
に
進
み
ま
し
た
。

　

大
学
４
年
間
を
通
し
て
、（
主
戦
場

と
す
る
の
は
）
何
と
な
く
ト
ラ
ッ
ク
よ

り
マ
ラ
ソ
ン
だ
な
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
1
年
目
は
本
当
に
苦
労
し
ま
し

た
。
思
う
よ
う
に
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

残
せ
ず
、
ト
ヨ
タ
は
自
分
に
は
敷
居
が

高
か
っ
た
の
か
な
と
思
う
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
で
も
、
練
習
に
メ
リ
ハ
リ

を
付
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

練
習
の
達
成
率
も
上
が
り
ま
し
た
。
時

間
は
か
か
り
ま
し
た
が
、
や
っ
と
サ
ブ

テ
ン（
マ
ラ
ソ
ン
で
２
時
間
10
分
切
り
）

に
辿
り
着
き
、
競
技
に
対
し
て
自
信
が

持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
か

ら
は
充
実
し
た
期
間
を
過
ご
せ
ま
し

た
。

―
―
パ
リ
五
輪
の
日
本
代
表
選
考

レ
ー
ス
の
M
G
C
に
も
出
場
し
ま
し

た
。

　
変
に
守
り
に
入
る
の
で
は
な
く
、
と

に
か
く
後
悔
の
な
い
レ
ー
ス
を
し
た

い
と
思
い
ま
し
た
。
川
内
優
輝
さ
ん
が

大
逃
げ
す
る
展
開
に
な
り
、
集
団
が
牽

制
し
合
っ
て
い
た
の
で
、
追
い
か
け
よ

う
と
思
っ
て
レ
ー
ス
を
動
か
し
ま
し

た
。
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
帝
京
大
O
B

の
小
山
司
さ
ん
（
S
U
B
A
R
U
）
も

一
緒
に
前
に
出
て
く
れ
て
、
後
輩
の
星

岳
（
コ
ニ
カ
ミ
ノ
ル
タ
）
も
含
め
、
帝

京
大
O
B
が
3
人
、
こ
の
大
舞
台
に
立

て
て
、
見
せ
場
を
作
れ
た
こ
と
が
す
ご

く
感
慨
深
か
っ
た
で
す
。

―
―
今
年
の
大
阪
マ
ラ
ソ
ン
が
第
一

線
で
の
ラ
ス
ト
ラ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

　

入
社
6
年
目
と
な
り
、
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
て
い
か
な
い
と
チ
ー
ム
に

残
っ
て
い
て
も
仕
方
な
い
と
思
い
、
監

督
と
相
談
し
て
、
２
時
間
8
分
を
切
れ

な
か
っ
た
ら
引
退
し
よ
う
と
決
め
て

い
ま
し
た
。
大
学
卒
業
前
の
山
中
博
生

（
現・大
阪
ガ
ス
）
が
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

2018年度卒業
畔上 和弥 トヨタ自動車

OB INTERVIEW

多くの方のサポートに感謝。
これからは恩返しを

だ
っ
た
の
も
不
思
議
な
縁
で
し
た
ね
。

小
山
さ
ん
も
引
退
レ
ー
ス
だ
っ
た
の

で
、
M
G
C
の
と
き
と
同
じ
よ
う
に
、

多
く
の
帝
京
大
O
B
の
方
が
声
援
を

送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
い
ざ
引
退
を
迎

え
、〝
も
っ
と
陸
上
を
や
り
た
か
っ
た

な
〞
と
い
う
想
い
も
あ
り
ま
し
た
が
、

す
ご
く
幸
せ
だ
っ
た
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
引
退
後
も
会
社
に
残
り
、
今
は
さ
ま

ざ
ま
な
こ
と
を
勉
強
中
で
す
。
入
社
し

て
か
ら
ず
っ
と
、
多
く
の
方
の
応
援
や

サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
て
、
競
技
が
で
き
て

い
た
ん
だ
と
感
じ
て
き
ま
し
た
。
そ
う

い
っ
た
方
々
に
恩
返
し
で
き
る
よ
う

に
、
社
業
に
励
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 
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本学陸上競技場と府中の小学校で
ランニング教室や交流教室を実施

パラアスリートが挑むブラインドマラソン
帝京大学の選手が伴走者としてサポート

　2025年1月25日、帝京大学八王子キャン
パス陸上競技場にてランニング教室を行いま
した。本イベントは、多摩地域の小学生を対
象にスポーツの楽しさを体験してもらう
「TEIKYOマルチスポーツカーニバル」の一環
として実施。当日は約40人の小学生が参加し、
準備運動や足の動きの基礎練習を行いまし
た。ドロケイやリレーにも挑戦し、子どもた
ちが楽しそうに走る姿が見られました。最後
は、箱根駅伝を実際に走った選手への質疑応
答で「坂を上るときは大変でしたか？」「ご
はんは何を食べているの？」「小学生時代に
どんなスポーツに取り組んでいましたか？」
など多くの質問が寄せられました。
　また2月10日には、府中市立矢崎小学校と
交流授業を行いました。交流授業は地域交流
の一環として毎年開催。当日は児童のモチ
ベーションも非常に高く、早く走るための心
がけや身体の使い方など、積極的に質問が寄せられたほか、部員と一緒に校庭の周回を行い、最後は代表児童と部員が中距離走対決を実
施し、終始盛り上がった様子。目標達成に向けた取り組みの仕方や、箱根駅伝の基礎知識に関するレクチャーなども行いました。

千葉県富津市で行われた強化合宿

浅川侑大（三年）と熊谷豊選手 浅川と山下慎治選手

賀山亮成（三年）が伴走した女子選手

TOPICS

　2024年9月、パリパラリンピックの男子マラ
ソン（視覚障がい）に出場した堀越信司選手は
7位、熊谷豊選手が10位。中野監督と約束した
メダルには届かなかった。翌年1月、箱根駅伝
に出場した帝京大学は箱根史上最高のシード権
争いに競り勝ち、前年に続いてシード権を死守。
「世界一諦めの悪いチーム」が見せた粘走は、パ
リパラリンピック後に失いかけていた「心の情
熱」を、再び焚きつけた。迎えた2月、別大マ
ラソンに挑んだ熊谷選手が、5年ぶりの自己新
記録で優勝（男女4選手が自己新）。続く3月の
エキスポ駅伝、帝京大学も新チームで快走した。
3月末のブラインドマラソン合宿に、そのエキ
スポ駅伝で急成長した浅川選手が自ら進んで伴
走サポート。合宿中は抜群のコミュニケーショ
ン力を発揮。進化を続ける帝京大学の新しい姿
を見た。中野監督は「爪を常に磨いておけ」と、
自らも体現している。今後は帝京大学駅伝競走
部の伴走サポートからそのノウハウも吸収し、
再びメダルに挑戦する。

日本ブラインドマラソン協会
常務理事　安田享平

YEARBOOK 2025   EKIDEN19



どんな調子の波にも対応し適応できるように、選手が
自分自身を理解しコントロールでき、一人ひとりが成
長し目標としているパフォーマンスを発揮できるよう
にサポートを行っています。

大塚 玲香 アスレティックトレーナー
帝京大学医科学センター 助教

食事は身近なものであるために疎かにされがちです
が、コンディションやパフォーマンスを支える非常
に重要なものです。栄養レクチャーや日々のコミュ
ニケーションを通して、選手の可能性を栄養面から
広げられるようサポートしています。

葛西 真弓 管理栄養士
帝京大学スポーツ医科学センター 講師

痛みや不調を抱えている選手のケアやリハビリ、さら
なる競技力向上のためにトレーニング指導を行いま
す。選手個人とチームの目標が達成できるよう、一人
ひとりと向き合いサポートしていきます。

けが人に対して復帰に向けたリハビリ、けが予防のト
レーニング指導やコンディショニングを行っておりま
す。「自発的に取り組める」メニューを設定し、選手
主体の身体づくりをめざしています。

大竹 夏実 アスレティックトレーナー
帝京大学医科学センター

落合 樹里 トレーナー

練習面では大きな1歩よりも小さな1歩を大切にして、
積み上げていくことのできる選手になれるよう、選手
との会話を大切にしています。生活面では、すべての
行動が結果につながることを伝えながら、目標達成を
サポートしていきます。

野尻 康太郎 コーチ

酸素摂取量などの有酸素能力測定を実施し、選手やス
タッフにフィードバックをしています。選手が現時点
での力を把握し、目標に向けてトレーニングを考えら
れるヒントとなるよう、伝えることを大切にしていま
す。

大西 朋 サイエンスチーム
帝京大学スポーツ医科学センター 講師

学生支援課キャリアサポートセンターに所属してお
り、学生のキャリア・就職支援を担当しています。駅
伝競走部の活動が安全、安心に取り組めるようサポー
トしていきます。

村上 泰弘 コーチ
帝京大学八王子キャンパス学生支援課
キャリアサポートセンター

選手たちのキャンパスライフのサポートを行いなが
ら、有望な選手獲得のために全国各地を回って選手
勧誘活動を行っています。数年内にチーム最高順位
を上回る結果を残せるように、チーム一丸となって
取り組んでいきます。

杉本 昇三 コーチ
帝京大学八王子キャンパス学生支援課
学生支援室

現場スタッフの庶務サポートを中心に、学内での調整
や書類作成、広報などの事務的な部分を担っています。
グラウンドにも顔を出し、選手やスタッフとコミュニ
ケーションをとりながら円滑な部の運営に貢献したい
です。

山田 剛 顧問
帝京大学医真菌研究センター
准教授

サポートスタッフ紹介
帝京大学駅伝競走部
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陸上競技場
駅伝競走部の選手が練習を行う陸上競技場は、八王子キャン
パスから5分程度の場所に位置する。クラブハウスはデスク、
トレーニングマシン、マッサージベッド、シャワールームな
どを備える。

1階応
接
室

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

玄関

廊 下

ト
イ
レ

洗
面
所

リ
ラ
ッ
ク
ス

ル
ー
ム食堂厨房 浴室

2階
廊 下

ト
イ
レ

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

部
屋

［1F］
厨房には大きな業務用冷蔵庫と調理器具
がそろう。料理上手な選手が自炊すること
も。リラックスルームにはマッサージ用の
ベッドやバランスボールなどがある。
［2F］
選手の部屋（寝室）が並ぶ。先輩との相部
屋なので、分からないことはなんでも聞いて
みよう。

■ リラックスルーム

■ 厨房■ 食堂

■ 洗面所

■ 部屋（寝室）

■ 浴室

帝京大学八王子キャンパスと陸上競技場から徒歩10分程度
の場所に位置する、駅伝競走部の合宿所。選手が4年間、寝
食を共にするこの合宿所は、寮長の山口翔平を中心に選手だ
けで管理している。

合宿所

1F

2F
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5000m 歴代30傑

10000m 歴代30傑

ハーフマラソン 歴代30傑（2012～）

順位  名前 タイム 大会名 場所 日付

1 楠岡　由浩 13:50.12 第4回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2025/7/12

2 原　悠太 13:50.41 第4回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2025/7/12

3 柳原　貴大 13:50.45 第239回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2014/9/28

4 小野寺　悠 13:50.65 多摩川5大学対校長距離競技会 裾野市運動公園陸上競技場 2020/10/4

5 谷口　颯太 13:52.08 第4回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2025/7/12

6 熊崎　健人 13:52.44 第236回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2014/4/13

7 橋本　尚斗 13:52.58 第290回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2021/9/19

8 松井　一 13:52.98 第319回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2025/3/30

9 森田　瑛介 13:53.28 第5回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2021/7/3

10 島貫　温太 13:53.32 第273回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2019/10/6

11 北島　吉章 13:53.57 延岡記録会 西階陸上競技場 2000/5/3

12 戸村　将幸 13:54.70 第152回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2003/9/23

13 西村　知修 13:55.00 第193回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2008/4/19

14 安藤　慎治 13:55.47 第273回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2019/10/6

15 細谷　翔馬 13:55.77 第5回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2021/7/3

順位  名前 タイム 大会名 場所 日付

1 山中　博生 28:04.54 第103回関東学生陸上競技対校選手権
大会 国立競技場 2024/5/9

2 星　岳 28:20.63 10000m記録挑戦競技会 相模原ギオンスタジアム 2020/11/23

3 柴戸　遼太 28:26.97 第317回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2024/11/9

4 小野寺　悠 28:30.17 10000m記録挑戦競技会 相模原ギオンスタジアム 2020/11/23

5 島貫　温太 28:30.52 10000m記録挑戦競技会 慶應義塾大学日吉陸上競技場 2018/11/24

6 島田　晃希 28:31.58 第317回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2024/11/9

7 横井　裕仁 28:32.30 10000m記録挑戦競技会 慶應義塾大学日吉陸上競技場 2018/11/24

8 楠岡　由浩 28:34.68 第320回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2025/4/26

9 遠藤　大地 28:34.88 10000m記録挑戦競技会 慶應義塾大学日吉陸上競技場 2018/11/24

10 小野　隆一朗 28:36.68 第311回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2023/12/2

11 髙橋　裕太 28:37.20 10000m記録挑戦競技会 慶應義塾大学日吉陸上競技場 2015/11/21

12 廣田　陸 28:37.73 第320回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2025/4/26

13 西脇　翔太 28:38.43 第102回関東学生陸上競技対校選手権
大会 相模原ギオンスタジアム 2023/5/11

14 熊崎　健人 28:40.20 10000m記録挑戦競技会 国立競技場 2013/11/23

15 中崎　幸伸 28:40.77 鴻巣ナイター陸上 鴻巣市立陸上競技場 2000/9/30

順位  名前 タイム 大会名 場所 日付

1 島田　晃希 1:00.56 第28回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

香川県立丸亀競技場付属ハーフ
マラソンコース 2025/2/2

2 尾崎　仁哉 1:01.24 ローンセストン・ランニング・フェスティ
バル

リバーベンドパークスタート・
ゴール 2025/6/1

3 楠岡　由浩 1:01.43 第28回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

香川県立丸亀競技場付属ハーフ
マラソンコース 2025/2/2

4 廣田　陸 1:01.48 第28回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

香川県立丸亀競技場付属ハーフ
マラソンコース 2025/2/2

5 浅川　侑大 1:01.59 第28回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

香川県立丸亀競技場付属ハーフ
マラソンコース 2025/2/2

6 小野寺　悠 1:02.03 第32回2019上尾シティハーフマラソン 公道（川越上尾線）スタート・フィ
ニッシュの上尾市内折り返しコース 2019/11/17

6 福田　翔 1:02.03 第75回香川丸亀国際ハーフマラソン 香川県立丸亀競技場付属ハーフ
マラソンコース 2023/2/5

8 高橋　裕太 1:02.13 第18回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2015/3/1

9 内田　直斗 1:02.20 第18回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2015/3/1

9 星　岳 1:02.20 第31回2018上尾シティハーフマラソン 公道（川越上尾線）スタート・フィ
ニッシュの上尾市内折り返しコース 2018/11/18

11 蛯名　聡勝 1:02.23 第15回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2012/3/4

12 西脇　翔太 1:02.25 第25回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2022/3/13

13 畔上　和弥 1:02.30 2018新潟ハーフマラソン 新潟ビッグスワンハーフマラソン
コース 2018/3/18

14 小森　稜太 1:02.34 第31回2018上尾シティハーフマラソン 公道（川越上尾線）スタート・フィ
ニッシュの上尾市内折り返しコース 2018/11/18

15 堤　悠生 1:02.37 第18回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2015/3/1

16 岩佐　壱誠 1:02.39 第22回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2019/3/10

順位  名前 タイム 大会名 場所 日付

16 遠藤　大地 13:55.97 第273回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2019/10/6

17 中崎　幸伸 13:56.04 春季延岡記録会 西階陸上競技場 2000/4/29

18 島田　晃希 13:56.34 第312回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2024/4/13

19 山口　翔平 13:56.39 第4回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2025/7/12

20 中村　風馬 13:56.43 第5回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2021/7/3

21 西脇　翔太 13:56.71 第290回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2021/9/19

22 福島　渉太 13:57.04 第312回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2024/4/13

23 谷川　嘉朗 13:57.34 春季延岡記録会 西階陸上競技場 2000/4/29

24 中村　亮太 13:57.36 第207回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2010/5/2

25 鎗田　大輝 13:57.81 第4回順天堂大学競技会 順天堂大学さくらキャンパス陸
上競技場 2025/7/12

26 小森　稜太 13:57.87 第273回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2019/10/6

27 田村　丈哉 13:58.25 第273回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2019/10/6

28 清水　健司 13:59.28 第185回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2007/4/15

29 横井　裕仁 14:00.18 第3回世田谷陸上競技会 世田谷総合運動場陸上競技場 2018/9/29

30 岩佐　壱誠 14:00.42 第1回世田谷陸上競技会 世田谷総合運動場陸上競技場 2019/4/6

順位  名前 タイム 大会名 場所 日付

16 畔上　和弥 28:41.68 10000m記録挑戦競技会 慶應義塾大学日吉陸上競技場 2017/11/29

17 蛯名　聡勝 28:42.90 10000m記録挑戦競技会 国立競技場 2012/11/24

18 小林　大晟 28:43.71 第99回平成国際大学長距離競技会 鴻巣市立陸上競技場 2022/10/22

19 田中　健人 28:45.03 10000m記録挑戦競技会 国立競技場 2012/11/24

20 小山　司 28:45.24 10000m記録挑戦競技会 国立競技場 2013/11/23

21 谷川　嘉朗 28:45.43 鴻巣ナイター陸上 鴻巣市立陸上競技場 2000/9/30

22 岩佐　壱誠 28:46.39 10000m記録挑戦競技会 慶應義塾大学日吉陸上競技場 2019/11/23

23 原　悠太 28:48.14 第321回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2025/5/31

24 田村　丈哉 28:48.91 10000m記録挑戦競技会 慶應義塾大学日吉陸上競技場 2019/11/23

25 戸村　将幸 28:49.04 鴻巣ナイター陸上 鴻巣市立陸上競技場 2003/9/27

26 中村　亮太 28:49.20 第206回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2010/4/17

27 寺嶌　渓一 28:49.24 10000m記録挑戦競技会 相模原ギオンスタジアム 2021/11/23

28 谷口　颯太 28:50.08 第319回日本体育大学長距離競技会 日本体育大学横浜健志台キャン
パス陸上競技場 2025/3/29

29 柳原　貴大 28:50.33 10000m記録挑戦競技会 国立競技場 2013/11/23

30 鳥飼　悠生 28:51.64 10000m記録挑戦競技会 相模原ギオンスタジアム 2020/11/23

順位  名前 タイム 大会名 場所 日付

17 北野　開平 1:02.40 2022大阪ハーフマラソン 大阪城公園・東側（玉造筋）～ヤ
ンマースタジアム長居 2022/1/30

18 柳原　貴大 1:02.49 第17回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2014/3/2

18 林　叶大 1:02.49 第28回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

香川県立丸亀競技場付属ハーフマ
ラソンコース 2025/2/2

20 原　悠太 1:02.52 第28回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

香川県立丸亀競技場付属ハーフマ
ラソンコース 2025/2/2

21 田村　岳士 1:02.55 2018新潟ハーフマラソン 新潟ビッグスワンハーフマラソン
コース 2018/3/18

22 増田　空 1:02.56 第32回2019上尾シティハーフマラソン 公道（川越上尾線）スタート・フィ
ニッシュの上尾市内折り返しコース 2019/11/17

22 小野　隆一朗 1:02.56 第25回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2022/3/13

24 末次　海斗 1:02.59 第100回東京箱根間往復大学駅伝競走
予選会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2023/10/14

25 山中　博生 1:03.02 第27回日本学生ハーフマラソン選手権大
会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2024/3/10

26 日野原　智也 1:03.04 第32回2019上尾シティハーフマラソン 公道（川越上尾線）スタート・フィ
ニッシュの上尾市内折り返しコース 2019/11/17

27 島貫　温太 1:03.06 第22回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2019/3/10

28 山田　一輝 1:03.09 第35回2022上尾シティハーフマラソン 公道（川越上尾線）スタート・フィ
ニッシュの上尾市内折り返しコース 2022/11/20

29 鳥飼　悠生 1:03.10 第22回日本学生ハーフマラソン選手権
大会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2019/3/10

29 吉野　貴大 1:03.10 第44回札幌マラソン 五輪通スタート・真駒内セキスイハ
イムスタジアムゴール 2019/10/6

29 柴戸　遼太 1:03.10 第100回東京箱根間往復大学駅伝競走
予選会

陸上自衛隊立川駐屯地滑走路、国
営昭和記念公園とその外周道路 2023/10/14

■は現役部員

2025.7.20 現在

■は現役部員

■は現役部員
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2024年後半～2025年前半の主な大会記録
2024年10月11日（金）～15日（火） 第36回出雲全日本大学選抜駅伝競走
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
帝京大学 2:13:35 総合（45.1km） 第8位 入賞・帝京新記録
山中　博生 4 23:53 1区8.0km 区間4位
尾崎　仁哉 3 16:32 2区5.8km 区間6位
廣田　陸 2 25:08 3区8.5km 区間9位
楠岡　由浩 2 18:12 4区6.2km 区間8位
鎗田　大輝 3 19:11 5区6.4km 区間11位
福田　翔 4 30:26 6区10.2km 区間8位

2025年1月2日（木）～3日（金） 第101回東京箱根間往復大学駅伝競走
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
帝京大学 10:54:58 総合（217.1km） 第10位 シード権獲得

5:29:28 往路（107.5km） 第14位
5:25:30 復路（109.6km） 第4位 帝京新記録

島田　晃希 3 1:02:45 1区21.3km 区間5位
山中　博生 4 1:06:22 2区23.1km 区間5位 帝京新記録
柴戸　遼太 3 1:03:56 3区21.4km 区間17位
尾崎　仁哉 3 1:03:16 4区20.9km 区間13位
楠岡　由浩 2 1:13:09 5区20.8km 区間17位
廣田　陸 2 58:13 6区20.8km 区間4位 帝京新記録
福田　翔 4 1:03:19 7区21.3km 区間10位
高島　大空 4 1:04:47 8区21.4km 区間8位 帝京新記録
小林　大晟 4 1:09:03 9区23.1km 区間4位 帝京新記録
小林　咲冴 1 1:10:08 10区23.0km 区間8位

2024年11月3日（日） 秩父宮賜杯第56回全日本大学駅伝対校選手権大会
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
帝京大学 5:16:24 総合（106.8km） 第8位 シード権獲得
島田　晃希 3 28:23 1区9.5km 区間9位
山中　博生 4 31:44 2区11.1km 区間4位
尾崎　仁哉 3 35:07 3区11.9km 区間13位
廣田　陸 2 34:52 4区11.8km 区間11位
柴戸　遼太 3 37:32 5区12.4km 区間11位
楠岡　由浩 2 37:48 6区12.8km 区間4位
福田　翔 4 52:10 7区17.6km 区間8位 帝京新記録
小林　大晟 4 58:48 8区19.7km 区間4位 帝京新記録

2024年11月9日（土）～10日（日） 第317回日本体育大学長距離競技会
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
柴戸　遼太 3 28:26.97 10000m 6組2位 PB
島田　晃希 3 28:31.58 10000m 6組7位 PB
林　叶大 4 28:36.07 10000m 6組9位 PB
廣田　陸 2 28:41.73 10000m 6組14位 PB
尾崎　仁哉 3 28:53.35 10000m 6組15位 PB
森　陸飛 1 14:59.36 5000m 14組20位

2025年3月9日（日） 立川シティハーフマラソン2025
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
浅川　侑大 2 1:02:29 ハーフマラソン 第2位
谷口　颯太 2 1:03:29 ハーフマラソン 第14位 PB
佐藤　誠悟 1 1:04:03 ハーフマラソン 第29位 PB
浅野　智仁 2 1:04:24 ハーフマラソン 第51位 PB
鎗田　大輝 3 1:04:33 ハーフマラソン 第60位 PB
設楽　琉惺 1 1:04:42 ハーフマラソン 第66位 PB
髙田　滉翔 1 1:04:52 ハーフマラソン 第75位 PB
酒井　走和 1 1:04:59 ハーフマラソン 第82位 PB
渡邊　莉玖 1 1:05:11 ハーフマラソン 第103位
田中　陽々希 3 1:05:20 ハーフマラソン 第114位 PB
耒田　晴登 1 1:05:37 ハーフマラソン 第133位 PB
西田　龍希亜 1 1:06:08 ハーフマラソン 第165位 PB
森　陽輝 2 1:06:28 ハーフマラソン 第184位
斎藤　翔真 1 1:06:28 ハーフマラソン 第185位 PB
國安　一翔 2 1:06:36 ハーフマラソン 第194位 PB
佐伯　知哉 2 1:07:42 ハーフマラソン 第261位 PB
高橋　賢太 2 1:08:25 ハーフマラソン 第307位 PB

2025年3月16日（日） 大阪・関西万博開催記念 ACN EXPO EKIDEN 2025
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
帝京大学 2:35:18 総合（54.5km） 第4位 入賞
小林　咲冴 1 25:55 1区8.9km 区間8位
島田　晃希 3 14:38 2区5.1km 区間5位
廣田　陸 2 35:18 3区12.5km 区間10位
原　悠太 2 15:05 4区5.4km 区間5位
尾崎　仁哉 3 29:17 5区10.1km 区間6位
楠岡　由浩 2 13:02 6区4.7km 区間2位
浅川　侑大 2 22:03 7区7.8km 区間2位

2025年5月8日（木）～11日（日） 第104回関東学生陸上競技対校選手権大会
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
花井　日友雅 3 4:00.00 1500m予選 2組12位
岩崎　輝翔 1 4:04.16 1500m予選 3組13位
藤本　雄大 4 29:56.2 10000m決勝 第21位
廣田　陸 3 30:07.6 10000m決勝 第22位
辻本　桜寿 2 9:19.7 3000mSC 1組10位
西田　龍希亜 2 9:02.4 3000mSC 2組5位
浅川　侑大 3 1:02:13 ハーフマラソン 第7位 入賞
谷口　颯太 3 1:02:46 ハーフマラソン 第8位 入賞
尾崎　仁哉 4 1:03:03 ハーフマラソン 第10位
楠岡　由浩 3 14:15.20 5000m決勝 第15位
島田　晃希 4 14:22.41 5000m決勝 第18位
松井　一 2 14:45.83 5000m決勝 第31位

2025年6月1日（日） ローンセストン・ランニング・フェスティバル
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
島田　晃希 4 1:01:12 ハーフマラソン 1位 優勝
尾崎　仁哉 4 1:01:24 ハーフマラソン 4位 PB

2024年11月17日（日） 第37回2024上尾シティハーフマラソン
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
浅川　侑大 2 1:03:02 ハーフマラソン 第20位 PB
小林　咲冴 1 1:03:21 ハーフマラソン 第25位 PB
黒木　浩祐 4 1:03:28 ハーフマラソン 第27位 PB
高島　大空 4 1:04:22 ハーフマラソン 第71位
岩本　拓真 4 1:04:27 ハーフマラソン 第73位
原　悠太 2 1:04:37 ハーフマラソン 第84位 PB
大西　柊太朗 2 1:04:41 ハーフマラソン 第89位
渡邊　莉玖 1 1:04:47 ハーフマラソン 第93位 PB
浅野　智仁 2 1:04:53 ハーフマラソン 第97位 PB
佐藤　誠悟 1 1:04:57 ハーフマラソン 第101位 PB
野村　祐太朗 4 1:05:13 ハーフマラソン 第115位
内藤　一輝 4 1:05:23 ハーフマラソン 第119位 PB
森　陽輝 2 1:05:27 ハーフマラソン 第122位 PB
井上　寛大 2 1:05:45 ハーフマラソン 第131位 PB
鎗田　大輝 3 1:05:47 ハーフマラソン 第132位
板橋　将吾 3 1:06:15 ハーフマラソン 第147位
設楽　琉惺 1 1:06:29 ハーフマラソン 第160位 PB
花井　日友雅 2 1:06:47 ハーフマラソン 第174位
藤本　雄大 3 1:06:58 ハーフマラソン 第187位
品川　慧 4 1:07:02 ハーフマラソン 第191位 PB
山下　利玖 3 1:07:25 ハーフマラソン 第205位
細谷　建斗 3 1:07:31 ハーフマラソン 第209位
松井　一 1 1:07:53 ハーフマラソン 第226位 PB
谷口　颯太 2 1:08:07 ハーフマラソン 第237位
石濵　創志 1 1:08:12 ハーフマラソン 第241位 PB
小野　隆一朗 4 1:08:18 ハーフマラソン 第244位
若林　凌汰 3 1:08:25 ハーフマラソン 第247位
山口　翔平 3 1:08:42 ハーフマラソン 第254位
耒田　晴登 1 1:11:06 ハーフマラソン 第314位
高橋　賢太 2 1:11:06 ハーフマラソン 第315位
天海　創太 3 1:12:11 ハーフマラソン 第330位
佐伯　知哉 2 1:13:55 ハーフマラソン 第356位

2025年2月2日（日）  第28回日本学生ハーフマラソン選手権大会
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
島田　晃希 3 1:00:56 ハーフマラソン 第20位 帝京新記録・PB
尾崎　仁哉 3 1:01:42 ハーフマラソン 第62位 帝京新記録・PB
楠岡　由浩 2 1:01:43 ハーフマラソン 第64位 帝京新記録・PB
廣田　陸 2 1:01:48 ハーフマラソン 第69位 帝京新記録・PB
浅川　侑大 2 1:01:59 ハーフマラソン 第82位 帝京新記録・PB
原　悠太 2 1:02:52 ハーフマラソン 第128位 PB
柴戸　遼太 3 1:03:28 ハーフマラソン 第144位
松井　一 1 1:03:48 ハーフマラソン 第161位 PB
藤本　雄大 3 1:05:00 ハーフマラソン 第194位

2025年2月9日（日）  宮古島大学駅伝大会ワイドー・ズミ2025
名前 学年 タイム 種目 順位 備考
帝京大学 4:14:15 総合（82.0km） 第7位
谷口　颯太 2 33:15 1区10.8km 区間9位
小林　咲冴 1 35:43 2区12.2km 区間2位
山口　翔平 3 1:01:40 3区20.1km 区間4位
森　陽輝 2 32:15 4区10.0km 区間12位
佐藤　誠悟 1 32:26 5区10.3km 区間7位
鎗田　大輝 3 58:56 6区18.6km 区間9位
細谷　建斗 3 1:00:47 6区18.6km（大学連合） 区間13位
大西　柊太朗 2 58:19 6区18.6km（大学連合） 区間5位
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果

を
学
内
外
に
提
供
す
る
と
と
も
に
、

ス
ポ
ー
ツ
教
育
の
充
実
を
図
る
。

3
．
学
外
連
携
・
社
会
貢
献

　

自
治
体
等
と
の
連
携
に
努
め
、

地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
寄
与
す
る

と
と
も
に
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
た

地
域
貢
献
に
努
め
る
。

　帝京大学は、輝かしい実績を誇る強化
クラブをはじめとし、一般クラブ、スポー
ツ医科学センター、スポーツ医療学科な
どスポーツに関する学術研究・教育、お
よび医科学的サポート体制や施設設備な
ど、豊富な人的、物的、知的スポーツ資
源を有しています。
　一方、近年、社会の変化の中で、大学
スポーツにおいても、ガバナンス構築、
学業との両立や将来を見据えたデュアル
キャリア支援、安全・安心なスポーツ環
境づくり、スポーツインテグリティ（高
潔性）、さらには大学スポーツを通した
社会貢献の必要性が高まっています。
　このような背景の下、2022年4月、
帝京大学スポーツ局が設置されました。
これまで、本学運動部の課題や要望を踏
まえた改善や活動評価の実施などに取り
組んでいるところです。スポーツ局は、
次のミッションを掲げています。

進化の主役はスポーツを「する」人のみならず、「みる」人、「ささえる」人といった、本学のスポーツを愛するすべての人々です。

帝京大学スポーツ局　スローガン

大学スポーツの進化をめざす
帝京大学スポーツ局
帝京大学スポーツ局局長

岩出 雅之

Sports Evolution
－スポーツは、ここから進化する。－
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強
化
ク
ラ
ブ
室

　

ス
ポ
ー
ツ
局
の
中
に
あ
る
強
化

ク
ラ
ブ
室
は
、
統
一
的
な
強
化
方

針
の
下
、
７
競
技
、
８
ク
ラ
ブ
を

指
定
強
化
ク
ラ
ブ
と
し
て
選
定
し

サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
各

種
支
援
を
通
し
て
、
学
業
と
ク
ラ

ブ
活
動
に
集
中
で
き
る
環
境
を
整

備
し
、
学
生
生
活
の
充
実
に
向
け

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
主
な
サ
ポ
ー

ト
と
し
て
、
以
下
の
も
の
が
あ
り

ま
す
。

1
．
競
技
生
活
の
サ
ポ
ー
ト

（
1
）医
療
サ
ポ
ー
ト

ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
八
王
子
キ
ャ
ン
パ
ス
）
に
お
い

て
、
傷
害
お
よ
び
疾
病
に
対
す

る
迅
速
な
治
療
対
応
の
実
施（
帝

京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
と
の

医
療
連
携
体
制
）。

（
2
）ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
の

サ
ポ
ー
ト

ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
セ
ン
タ
ー
の

ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
指
導
や
傷
害
予
防
お
よ
び
受

傷
後
の
復
帰
に
向
け
た
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
栄
養
指
導
等
。

2
．
学
生
生
活
の
サ
ポ
ー
ト

　

学
生
支
援
課
学
生
支
援
室
に
お

け
る
各
種
相
談
や
、
教
務
課
が
行

う
学
修
支
援
、
学
生
支
援
課
キ
ャ

リ
ア
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
実
施

す
る
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
等
。 

　2022年度より発足した帝京スポーツサポーターの会は、本学のスポーツを「みる」「ささえる」ことに関心を有し趣旨に
賛同する本学の教職員、学生、卒業生等が会員となり、スポーツ局と連携し本学スポーツに係る諸活動を支援し、スポーツ
振興を図ることを目的にしています。
　同会には活動内容に応じ、①パブリシティ、②イベント、③メディカル・ハイパフォーマンス、④マーケティングの4つ
のチームが置かれており、それぞれ会員募集活動や情報発信、強化運動部の応援イベントや学生トレーナー勉強会等の事業
に取り組んでいます。この会が、スポーツを通して、多くの帝京大生が「つながる」一助となり、本学スポーツの振興につ
ながるよう活動を進めていきます。一緒に帝京大学のスポーツを盛り上げてくれる学生や教職員、ファンの方を募集します。

帝京スポーツサポーターの会
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バイオメカニクスや運動生理学に沿っ
て測定・研究を行う

サイエンス

スポーツ損傷やアスリートに関する
疾患の治療・研究を進める

メディカル

体づくりの目標に応じてけがや病気を
しない栄養管理を行う

管理栄養士

専門的な知識を活用し、アスリート
サポートを実現する

帝京大学スポーツ医科学センターは、「メディカル」「サイエンス」「アスレティックトレーナー」
「ストレングス＆コンディショニング」「栄養」「コーチ」の各分野の専門スタッフがチームを結
成し、分野を超えた連携をしながら各クラブをサポートしています。“うちかつ強さを”をス
ローガンに掲げ、学生アスリートの希望を叶えられるように多角的なサポートをしています。

競技復帰やパフォーマンス向上に向けた取り組みを
競技現場でアスリートとともに実践していく

コーチ

ストレングス＆コンディショニングコーチ
アスレティックトレーナー

スポーツ医科学をさらに究め、
学生たちを安全に、健康に、強くする

国内屈指のスポーツ医療でアスリートを守る

　帝京大学スポーツ医科学センターは、国内有数の充実した医療設備を備え、スポーツ損傷の予防と治
療に取り組んでいます。スポーツ医療を推進する「メディカルチーム」の強みのひとつは、エコー（超音
波）による診療です。スポーツ医科学センターの1階にあるスポーツ医科学クリニックでは、選手は診察
室に入ってから、わずか数分で適切な診断を受けられます。たとえば、柔道で肘をけがした場合、エコー
を用いればどのじん帯がどの程度損傷しているのかまでその場で診断できます。そのため、その選手に適
切な治療やリハビリを、トレーナーと連携して速やかに提供できるのです。また、けがを早期発見して悪
化を防ぐことや、けが予防のためにトレーニングを見直すことも可能です。さらには、学内外の医療機関
と連携しているため、状況に応じて肘や膝など各分野の権威とされる医師を紹介することもできます。あ
りとあらゆる手段で選手を守ることが私たちの役目です。

Sports Science & Medicine
帝京大学スポーツ医科学センター

各クラブを6方面から支えるトータルサポートシステム

帝京大学スポーツ
医科学センター
ホームページ

コーチ

管理栄養士 サイエンス

ストレングス＆
コンディショニング

コーチ

メディカル

アスレティック
トレーナー

帝京大学
スポーツ医科学クリニック
笹原 潤 院長

帝京大学医学部附属病院
（東京都板橋区）

高気圧酸素治療

環境制御室

MPI Tokyo

Inbody
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科学的知見に沿った食事メニュー
リラックスできる空間づくりにも配慮

駅伝競走部の選手たちは、朝食、夕食を帝京大学スポーツ医科学センター内にある食堂でとります（昼食は希望制）。
管理栄養士が考える毎日のメニューは、栄養バランスが整っているだけでなく、おいしくてバリエーションが豊富と
好評です。ハードな練習後や暑い季節でも、自然と食が進みます。

帝京大学スポーツ医科学センターで提供している食事のエ
ネルギー・栄養素摂取目標量は、科学的な知見に沿って
算出しています。特に、貧血や疲労骨折に関連する栄養素
の摂取に力を入れています。また、食事は選手がリラック
スできる大切な時間なので、快適な空間づくりにも配慮し
ています。

醬油ラーメン/ 豚肉と野菜の塩炒め/ 強化米ご飯 or高菜ご飯 /サラダバー/
オレンジ＆グレープフルーツ/ジョア（マスカット）

ひつまぶし/トマトときゅうりとツナの胡麻和え / 強化米ご飯 /サラダバー/オレ
ンジ＆グレープフルーツ/ジョア（ブルーベリー）

主務・曽田が撮影！ 帝京大学スポーツ医科学センター1週間の夕食レポート！帝京大学スポーツ医科学センター1週間の夕食レポート！

管理栄養士管理栄養士
葛西真弓先生

監修！
葛西真弓先生

監修！

Mon.

豚ヒレガーリックトマトソース/ほうれん草とえのきのゆかり和え/ 強化米ご飯 or
十五穀米ご飯 / 味噌汁【キャベツ・玉ねぎ・かぼちゃ】/サラダバー/オレンジ＆
グレープフルーツ/元気ヨーグルト

Wed.

牛肉と卵のオイスター炒め/小松菜とささみのナムル/ 強化米ご飯 or 紅鮭わか
めご飯 / 味噌汁【キャベツ・ごぼう・人参】/サラダバー/オレンジ＆グレープフルー
ツ/ヤクルト1000

Fri.

Tue.

赤魚の醤油麹焼き/オクラとツナの梅肉和え /たけのこご飯（強化米）/ 味噌汁
【あおさ・えのき】/サラダバー/オレンジ＆グレープフルーツ/ジョア（ストロベリー）

Thu.

アスリート栄養サポート
帝京大学スポーツ医科学センター
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　環境制御室では、①通常気圧で酸
素濃度の調節を行い低酸素の環境をつ
くること、②温度と湿度をコントロールす
ることで、高地環境（0～4500m）や暑
熱環境でのトレーニングが可能です。常
圧環境で酸素濃度のみを低下させるた
め、安全にトレーニングや測定を行うこと
ができます。
　低酸素トレーニングは酸素運搬能力
や筋の酸素消費能力の改善をもたらすこ

とが主目的ですが、高地トレーニングの
前に実施することで、高地環境に順応す
る準備をすることもできます。さらに、低
酸素環境は傷害からの復帰段階にある
アスリートに対し、運動強度を無理に上
げることなく、呼吸循環機能に負荷をか
けることができます。
　気温は0℃～45℃、湿度は30％～
80％の範囲で環境をコントロールできる
ため、遠征前の暑熱対策も可能です。

What’s 環
境制御室？

What’s 環
境制御室？

駅伝競走部の選手個々の持久力測定は、帝京大学スポーツ医科学セ
ンター内にある環境制御室で行います。測定する項目は、最大酸素摂
取量、乳酸値、心拍数など。測定は選手のコンディションが整った状
態で行うことが前提になるので、測定前には必ず当日の体調などの確
認を行います。

測定前のコンディション確認Step1

選手のコンディションに問題がないことが確認できたら、測定器具を着
用して準備を進めます。選手は汗が流れ落ちるのを防ぐため、競泳用の
帽子を着用。非常時にすぐに測定を中止できるよう、同室で使用してい
るトレッドミルには安全装置が付いています。

測定器具の着用Step2

選手はトレッドミルを3分間走った後、1分間立位で静止した状態で乳酸
値を測定。これを繰り返し行います。トレッドミルの速度は毎分250m
（1km換算4分ペース）からスタートし、3ステージで毎分290m（同3
分27秒ペース）、5ステージで毎分330m（同3分02秒ペース）と、1ス
テージ20m/分ずつ負荷を上げていきます。

測定スタートStep3

測定した選手のデータは分析、検証を行った上で、選手、監督、コー
チにフィードバックを行います。レースにおけるペース設定や日々の練習
の強度に反映させています。

結果をフィードバックStep4

駅伝競走部の選手たちは、帝京大学スポーツ医科学センターが提供する科学的根拠に基づいたサポートを受ける
ことができます。フローチャート形式で、選手の持久力測定の様子を紹介します。

サイエンスサポート
帝京大学スポーツ医科学センター
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提携企業
日本シグマックス株式会社
スポーツ向けサポート・ケア製品ブラン
ド「ZAMST（ザムスト）」を展開する、
日本シグマックス株式会社とオフィシャ
ルサプライヤー契約を締結し、製品の提
供を受けています。けがの予防、故障の
リスクを軽減するため、インソールやコ
ンプレッション等を
活用しています。

株式会社MAKERS
フィットネス＆ケアブランド「uFit」の
運営・販売を展開する株式会社MAKERS
と、オフィシャルサプライヤー契約を締
結し、選手にとって重要なけがの予防や
リカバリー分野の強化を目的に、マッサー
ジガンやストレッチマットを提供・サポー
トいただいております。

フランスベッド株式会社
寝具および福祉用具を取り扱うフランス
ベッド株式会社とスポンサー契約を締結
し、フランスベッド社のロゴ入りユニ
フォームを着用しています。また、アスリー
トが快適な睡眠を得るために、寝具及び
マッサージ器、睡眠解析センサーを提供い
ただいております。

体育会学生向け就職支援
多様な進路選択ができるよう、各クラブの指導者と連携し、忙し
い体育局学生に合わせたイベント等の案内や個別面談を実施して
います。これにより、体育局学生を積極的に採用したい企業の紹
介や公務員対策を早期に行うことで、部活動と就職活動の両立が
可能となります。

公務員課外講座
公務員採用試験に向けて、しっかり試験対策をしていくために、
プロの講師から勉強のサポートや試験突破のコツなどを効率よく
学修できるよう支援を展開しています。毎年、公安系（警察・消
防など）のほか行政職（県庁・特別区など）にも多く就職してい
ます。

学内合同企業説明会
八王子キャンパスでは、キャリア教育支援の一環として3～ 4年
次の学生を対象に、優良企業を集めた合同企業説明会を開催しま
す。多くの企業・団体が参加するため、学生は自分に合う企業を
見つけることができます。

個別サポート
さまざまな業界出身のキャリアアドバイザーが常駐し、学生の進路
相談にのっています。書類添削、模擬面接、個別相談など指名制で
受けることができ、学生一人ひとりに寄り添い支援をしています。

帝京大学では、学生のキャリア支援体制にも力を入れています。自ら
の資質に目を向け、実践的な就業体験をすることで、将来へのビジョ
ンを明確にできるよう、さまざまな形で支援を行っています。

帝京大学八王子キャンパス　学生支援課

キャリアサポートセンター

一年次
■アセスメントテスト
■1・2年生のための
　夏期・春期インターンシップ講座
■障がい学生・配慮が必要な学生のための
　就職ガイダンス前期編・後期編
□外国人留学生就職ガイダンス（全3回）
二年次
■1・2年生のための
　夏期・春期インターンシップ講座
■障がい学生・配慮が必要な学生のための
　就職ガイダンス前期編・後期編

□公務員入門ガイダンス
□外国人留学生就職ガイダンス（全3回）
三年次
■就職ガイダンス
□インターンシップ講座
■障がい学生・配慮が必要な学生のための
　就職ガイダンス前期編・後期編
□企業・公務員OBOG座談会
□公務員・独立行政法人等しごとセミナー
□学内合同企業説明会
□外国人留学生就職ガイダンス（全3回）

四年次
■学内合同企業説明会
■個別企業セミナー兼一次選考会
■公務員二次面接対策

就活支援イベント＞主な支援行事（一例） ※■は対象年次のみ、□は全学年参加可能

八王子キャンパスの
キャリア支援
詳しくはこちら▶
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●帝京大学総合武道館
●

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

大
塚
・

帝
京
大
学
駅

至 

南
大
沢

京王線
聖蹟桜ヶ丘駅

高幡不動駅

モノレール多摩センター駅 京王相模原線・小田急多摩線

京王多摩センター駅
小田急多摩センター駅

多摩
山王橋

堰場

堰場東
帝京大学東

中和田

一ノ宮

百草団地入口
百草団地南百草

団地

帝京大学構内
バスロータリー

帝京大学入口
中和田
天神

野猿街道

中和田通り帝京大学
小学校

帝京大学
幼稚園

正門
ガスト

帝京大学
八王子
キャンパス

帝京大学 八王子キャンパスMAP

全国に広がる
5つのキャンパス
八王子キャンパス

「八王子キャンパス」で学べる学部学科

教育文化学科
初等教育学科

教 育 学 部

経済学科
国際経済学科 
経営学科

観光経営学科

経 済 学 部

法律学科
政治学科

法 学 部

日本文化学科 
史学科
社会学科
心理学科

文 学 部

外国語学科
国際日本学科

外 国 語 学 部

板橋キャンパス

宇都宮キャンパス

福岡キャンパス

霞ヶ関キャンパス

スポーツ医療学科
医療技術学部

※ 健康スポーツコース／
　トップアスリートコースのみ

帝京大学八王子キャンパスは、授業や学校生
活の拠点となる、地上22階、地下2階の校舎
SORATIO SQUAREを中心としたキャンパス
です。
多摩丘陵の豊かな景観や地形と一体化したデザ
インは帝京大学の教育理念や伝統ある学問の積
み重ねを表しています。

宙
SORA

×理
RATIO 

性 =可能性
SORATIOとは…
果てしない大空、宇宙のように

無限に広がる空間を表す「宙＝SORA」と

ラテン語で「理性」を意味する

「RATIO」を組み合わせた造語。

帝京大学の学生一人ひとりの可能性が

無限に広がっていく様を表現しています。

また高層部・低層部からなる建物群を

SQUARE（広場）として捉え、

「SORATIO SQUARE（ソラティオ スクエア）」と

名づけました。

キ ミ の 広 が る 無 限 の 可 能 性

充実した学びの環境
SORATIO SQUARE

帝京大学HP

学校法人帝京大学 理事長
帝京大学 学長
冲永 佳史
　本学における指定強化部の活躍が近年頼もしくも目立っておりますが、この
ような流れを形作るにあたっては近道はなく、日々の積み重ねの結果として表
立ってくるものであります。強化に向けたあらゆる努力を地道に続けてきたから
こそ、めざましい実績につながっているのです。
　しかしながら、目立つことが目的になってはいけないと考えております。大学
におけるスポーツはプロスポーツと異なり、あくまでも教育機関が行っている
活動であり、必要な知識や技術を客観的に見つめ吸収し、現在そして将来にお
いて、競技力向上の下地をつくるということもさることながら、人としての構え
を身に付け、多様な人とかかわりながら仕事を進めて行ける知恵や社会性を醸
成することに重点を置いています。
　各練習施設やトレーニング施設の拡充はもちろん、競技力向上のために必要
なトレーニング方法や食の管理、けがの際の適切な治療などを施す、大学付設
のスポーツ医科学センターや接骨院のバックアップ体制などのほか、普段の授
業すべてが学生の育成を目的として存在しています。
　よって、指定強化部で活動している学生諸君につきましては、これら本学に
おける支援体制を存分に活用し、教職員をはじめとしたさまざまな人々とかか
わり、経験を積んで社会の中で活躍できる人材へと成長していただけることを
心から期待しております。

帝京大学駅伝競走部
イヤーブック発刊に寄せて

最新の試合結果やニュースをはじめ、部員紹介や
動画まで、さまざまな情報をお伝えしていきます。
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